UCHWALA NR XXVI1/159/2016
RADY MIASTA Wt OCLAWEK
z dnia 28 grudnia 2016 r.

W sprawie uchwalenia Miejskiego Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok.

Na podstawie art. 41 ust. 1, 2 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2016 r. poz. 487) i art. 10 ust. 1, 2§ 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 . o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.z2016 1., poz. 224 i poz. 437) oraz art. 18 ust. 2
pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2016 1., poz. 446 i poz. 1579)

uchwala sig co nastepuje:

§1.  Uchwala sie Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok w brzmieniu okreslonym w zalaczniku do niniejszej
uchwaly.

§2. Wykonanie uchwaly powierza sie Prezydentowi Miasta Wioctawek.

§ 3. 1. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.
2. Uchwata podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie w Biuletynie Informacji
Publicznej Urzedu Miasta Wioctawek.
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Ra i
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UZASADNIENIE

Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancit psychoaktywnych
stanowi jeden z celow operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia (NPZ) na [ata 2016-2020 przyjetego
rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 1. (Dz. U. 2 2016 1. poz.1492). Narodowy Program
Zdrowia, jako dokument ustanowiony w celu realizacji polityki zdrowia publicznego, w powigzaniu
z ustawg z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdziataniu narkomanii wskazujg zadania, ktre w tym zakresie
powinien realizowaé samorzad. Zrédlem finansowania dziatar), zgodnie z art. 182 ustawy o wychowanis
w trzezwoscl | przeciwdziataniu alkoholizmowi, sg dochody gminy pochodzace z oplat za wydane
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

W celu zapewnienia spojnej polityki samorzadu miasta wobec uzaleznien i zwigzanych z nimi
problemow spotecznych celowe jest uchwalenie wspoélnego programu obejmujacego kompleksowo
zadania z zakresu probleméw alkoholowych i narkomani. W Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok ujeto dziatania,
dzieki ktorym skutecznie realizowane beda przyjete cele. Ze wzgledu na dlugofalowy charakter
przedsigwzie¢, Program w duZej mierze stanowi kontynuacje dotychczasowych inicjatyw podejmowanych
przez Gming Miasto Wioctawek w przedmiotowym zakresie. Uwzglednia kierunki dziatari okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia. Opiera sie takze na rekomendacjach i priorytetach wskazanych przez
Panstwows Agencie Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych oraz wytycznych Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Stanowi ponadic cze$¢ strategii rozwiazywania problemow
spolecznych dla miasta Wioctawek na lata 2016-2020 przyjetej Uchwalg nr XXI/77/2016 Rady Miasta
Wioctawek z dnia 23 czerwea 2016 1,
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Miasto Wioclawok

Rozdziatl, Wstep

Jednym z najpowazniejszych probleméw spotecznych w Polsce jest naduzywanie atkoholu. Negatywne konsekwencje tego
zjawiska obejmuja swym zasiegiem calg populacje | maja istotny wplyw na rozne obszary zycia jednostek, rodzin f lokalnych
spolecznosci, Do najistotniejszych skutkow niekontrolowanego spozycia alkoholu naleza; zakiécenia bezpieczenstwa
publicznego, przestepczost, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubbstwo | bezrobocie. To samo dotyczy
zazywania innych substancji psychoaktywnych, w tym narkotykow. Rozwigzywanie problemow uzaleznien oraz dzialania
profilaktyczne zwigzane z zapobieganiem ich wystepowaniu, aby przyniosly oczekiwane rezultaly, powinny mie charakter
kompleksowy i ciagly.

W Polsce system profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii reafizowany jest
przez wiele instytucji oraz podmiotow publicznych i niepublicznych na poziomie centralnym, wojewddzkim, powiatowym
i gminnym. Jednostki samorzadu terytorialinego maja ustawowy obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii. Wynika to z przepisow ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu narkomanii, a takze z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 przyjgtego rozporzadzeniem
Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. ponadto profilaktyka i rozwiazywanie problemow zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, ze wzgledu na skalg wystepowania i stan zdrowia spoleczenstwa, zostaly uznane za jeden
z celow operacyjnych dokumentu ustanowionego dia realizacji polityki zdrowia publicznego przez ustawg z dnia
11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym.

Z uwagi na bardzo zlozony charakter i przenikanie sig probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i zazywaniem
narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych, Gmina Miasto Wioctawek realizuje jeden program wynikajacy
z obowiazku nalozonego na samorzad przepisami powyZzej przywolanych aktow prawnych. Dziafania ujgte w Migjskim
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok (zwanym
dalej Programem) w duzej mierze stanowig konfynuacje zadan realizowanych w latach poprzednich. Wynika to z faktu,
iz rozwigzywanie oraz fagodzenie skutkéw naduzywania alkoholu. | zazywania substancji psychoaktywnych wymaga
diugiego okresu realizacji dla swej skutecznosci. Zadania te beda realizowane w formach rekomendowanych przez
Panstwowa Agencie Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i jednocze$nie dostosowanych do aktualnych potrzeb
lokalnych, z wykorzystaniem istniejacych zasobow.

Program obejmuje system roznorodnych dzialanh skierowanych do wielu grup odbiorcow, w tym dzialai terapeutycznych
i pomocowych adresowanych do 0sob uzaleznionych, osob spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy, jak
rowniez do ich rodzin oraz osob wspotuzaleznionych. Przewiduje rowniez dziatania ukierunkowane na osoby potencjalnie
zagrozone problemami alkoholowymi, w tym w szczegélnosct dzieci i miodziez. Ponadio przewiduje przedsigwzigcia
informacyjne i edukacyjne skierowane do ogélu mieszkancow. Podstawg programu jest szeroka wspolpraca instytucyi,
organizacji i osob fizycznych dzialajacych w tym obszarze.

Niniejszy Program uwzglednia kierunki dziatan okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 -2020. Opiera sig
takze na rekomendacjach i priorytetach Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz wytycznych
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii dotyczacych realizowania i finansowania gminnych programow
w przedmiotowym zakresie. Przy opracowywaniu Programu wykorzystano do$wiadczenia zdobyte w trakcie realizac
dzialan z obszaru profilaktyki i uzaleznien w latach poprzednich oraz uwzgledniono wnioski ujete w raporcie z realizacji
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku
2015".

Punktem wyjécia do opracowania Programu byly nastepujace zatozenia:

1) wielosektorowost i interdyscyplinamosc, ti. prowadzenie dziatan programu w oparciu o rozne systemy {np. edukacj,
pomocy spolecznej, ochrony zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci),

2) spojnosé, kiora uwzglednia zakres i obszary oddziatywan innych kluczowych projektow miejskich w sferze polityki
spotecznej,

3) koncentracja na dziataniach o udowodnionej skutecznosci i efektywnosci,

4) partnerstwo realizatorow programu i podmiotdw wspotuczestniczacych w realizaci zadan.

Realizowane w ramach niniejszego Programu dziatania zwiazane z profilaktyka | rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziataniem narkomanii, zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, finansowane sa ze $rodkéw whasnych gminy pochodzacych z oplat za korzystanie
z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych. Planowana kwota na realizacje Programu w roku 2017 wynos
2 050 000 zt. Ostateczna wysokost Srodkéw uzalezniona bedzie od faktycznych dochodow z ww. oplat.
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Rozdziat Il.

1. DANE STATYSTYCZNE - DIAGNOZA

Miasfo Wicclawek

Lokalna diagnoza probleméw alkoholowych, narkomanii  przemocy w rodzinie oraz stan zasobow
w sferze rozwiazywania tych probleméw na terenie miasta Wioctawka

Diagnoza probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie na terenie Wioclawka oparta zostala na materiatach
i danych statystycznych uzyskanych od Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, wydziatow Urzedu
Miasta Wioctawek oraz podmiotow i instytuci dzialajacych w tych obszarach.

Ponizej, zestawienie wybranych danych liczbowych zwigzanych z tzw. problemami alkoholowymi i innymi uzaleznieniami
oraz towarzyszacymi im patologiami.

1) Pomoc terapeutyczna i rehabiiitacyjna

Podmiot Kategoria 2013 r. 2014 r. 2015, | g%i{gcrze
Poradnia Leczenia liczba pacjentow uzaleznionyeh 673 629 634 543
. od alkoholu

Uzalezniefi we Wiackawku, liczba pacjentow uzaleznionych

ul. Kaliska 104a od narkotykow 63 65 85 37

Przychodnia Terapii

Uzaleznienia od Alkoholu liczba pacjentéw uzaleZnionych

i Wspoluzaleznienia we od alkoholu 469 368 282 231

Wioctawku, ul. Stodolna 70 '

Oddziat Terapii Uzaleznienia | liczba pacjentdw uzaleznionych _

od Alkoholu - Szpital . od alkoholu (z terenu Miasta 130 128 326 65

w Radziejowie Wioctawek)

. , liczba osob /dzieci | mtodziez/
EggaadrgaicP;ggholognozno— uzaleznionych od alkoholu
e W?oc%awku i narkotykdw, wobec ktorych 14 76 54 26
. ! podjeto dziatania ' '
ul. Ogniowa 8/10 psychoferapeutyczne
2) Pomoc socjalna, psychospoleczna i prawna, ochrona przed zjawiskiem przemocy w rodzinie
Podmiot Kategoria o013r. | 20t4r. | ootsr | PONO%e

liczba rodzin korzystajacych
7 pomoacy spolecznej 8 091 7659 7310 6125
liczba 0s6b w tych rodzinach 14 852 14 267 13 559 11 304
liczha rodzin z problemem 483 437 421 390

Miejski Odrodek Pomocy | aikoholowym

Rodzinie we Wioctawku i ] ) '
liczba osob w tych rodzinach 713 621 601 420
liczba rodzin z problemem 20 16 17 14
harkomanii
liczba osob w tych rodzinach 28 26 27 15
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Sekcja Interwencii
Kryzysowe] i Poradnictwa
Specjalistycznego MOPR
(ul. Zytnia 58)

liczba Srodowisk objetych
wieloaspektowa pomocy
specjalistyczna (w tym $rodowiska
dotkniete uzaleznieniami)

879

708

548

259

ogbina liczba osob korzystajacych
z pomocy specjalistycznej
w ramach grup wsparcia, punktow

“konsultacyjrych i telefonow

zaufania

992

825

1074

313

Klub Integracji Spolecznej
MOPR

uzaleznieni od atkoholu, po
zakoficzeniu programu
psychoterapii w zaktadzie
lecznictwa odwykowego

111

104

129

118

uzaleZnieni od narkotykow lub
innych srodkow odurzajacych,
po zakonczeniu programu
terapeutycznego w zaktadzie
opieki zdrowotnej

28

18

22

12

Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

liczba zarejestrowanych wnioskow
0 zastosowanie leczenia
odwykowego

110

109

95

59

liczba przeprowadzonych rozmdw
2 osobami uzaleznionymi i ich
rodzinami:

378

371

387

180

liczba whioskow skierowanych do

sadu rejonowego o zastosowanie
leczenia

99

92

80

13

Wydzial Rodzinny
i Nieletnich Sadu
Rejonowego we Whoctawku

liczba wydanych postanowieti

0 zastosowaniu leczenia
odwykowego wobec mieszkancow
Wioctawka

166

153

126

102

3) Zjawiska z zakresu naruszenia bezpieczenstwa i porzadku publicznego oraz skutki naduzywania alkoholu

Podrmiot Kategoria 2013r. | 20t4r | 2015r, | |BOI0G
liczha przestepstw
spowodowanych pod wplywem 1050 720 626 290
atkoholu '
liczba zatrzymanych w zwiazku
z przestepstwami
- - spowodowanymi pod wplywem 890 551 546 260

Komenda Miejska Policji

we Wioctawku alkoholy
liczba kolizji drogowych
z udziatem nietrzezwych 71 56 79 26
kierowcow
liczba wypadkdw drogowych
z udziatem nietrzezwych 15 20 t7 6
kierowcow _
liczba wykroczen spowodowanych
pod wptywem alkoholu 3670 2479 3 448 784

Straz Miejska liczba interwencji zwigzanych

we Wioctawku z zakibcaniem porzadku .
publicznego w zwiazku 2206 2195 3855 695
z naduzyciem alkoholu
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4) Lokalny rynek alkoholowy

, . | polrocze
Podmiot Kategoria 2013 r. 2014 . 2015 2016 1.

liczha punktow sprzedazy

napojow atkoholowych 354 354 331 331

(na dzien 31.12/30.06}), w tym:
Referat Ewidencji - sprzedaz detaliczna 251 247 238 235
Gospodarcze] _gastronomia | 103 107 93 9
UM Wioctawek , . —

liczba mieszkancow

przypadajgcych na 1 punkt

sprzedazy napojow alkoholowych 313 309 _ 326 324

ogdlem (na dzien 31.12/30.06)

Powyzsze zestawienie stanowi punkt odniesienia i umozliwia przesledzenie stanu wyjSciowago w najwazniejszych
obszarach w zakresie uzaleznien oraz naduzywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych, a takze
fowarzyszacym im skutkom spolecznym. Ze wzglgdu na brak skutecznych metod pomiaru | oceny tych zagadnien, zarowno
na szczeblu lokalnym, jak | wymiarze krajowym, niemozliwe jest precyzyjne opisanie rzeczywistej skafi problemu. Nawet
wyspecjalizowane agendy w tym PARPA (Pafstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych) i KBdsPN
(Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii} posiugujg sie w swych opracowaniach przyblizeniami i danymi
szacunkowymi. '

Tak jak wyzej zauwazono, informacje zawarte w prezentowanych tabelach, $wiadcza o znacznej zlozonoSci
i wielowymiarowosci problemow zwigzanych z naduzywaniem atkoholu i zazywaniem substancji narkotycznych. Stad tez,
podabnie jak dotychczas, dzialania planowane do realizacji w ramach programu powinny obejmowat mozliwie jak
najszerszy ich wachlarz, poczawszy od przedsiewzigé informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do ogolu mieszkancow
poprzez dzialania profilaktyczne na réznych poziomach, w tym ksztaltujace i utrwalajace pozytywne postawy i wartosci
szczegolnie wérod dzieci i mlodziezy, az do dziatan pomocowych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych skierowanych do osob
uzaleznionych i wspdluzaleznionych wiacznie. Program powinien uwzglednia¢ ponadto dziatania siuzace ograniczeniu
dostepu do substancii psychoaktywnych. '

2. ZASOBY

Na terenie Wioctawka funkcjonuje wiele instytucii i podmiotow, ktére realizuja zadania bezposrednio lub posrednio zwigzane
z tzw. rozwigzywaniem problemow alkoholowych, narkomanii oraz przemocy domowej i innych patologii spolecznych.
Dziatajg one m.in. na rzecz.
1) ftworzenia warunkow do prawidiowego funkcjonowania rodziny oraz zapobiegania wystgpowaniu postaw
i zachowah aspolecznych grozagych patologiami | uzaleznieniami, w tym uzaleznieniami  od substancii
psychoaktywnych;
2) ograniczania wystepowania negatywnych zjawisk bedacych skutkiem naduzywania alkoholu oraz zazywania
substancji narkotycznych oraz zachowan ryzykownych towarzyszagych tym zjawiskom;
3} funkcjonowania systemu dziafan pomocowych skierowanych do osob uzaleznionych, osob spozywajacych alkohol
w sposob ryzykowny i szkodliwy, jak rowniez do ich rodzin i 0sob wspotuzaleznionych;
4) udzielania pomocy terapeutyczne] i socjoterapeutycznej oraz innej profesjonainej pomocy | wsparcia osobom
uzaleznionym i czlonkow ich rodzin (np. osobom wspéluzaleznionym);
5) podejmowania dziatan edukacyjnych i informacyjnych, w tym shizacych ksztaltowaniu i ufrwalaniu pozytywnych
postaw i wartoéci przy szczegolnym uwzglednieniu dziect i miodziezy,
8) realizacji przedsigwzie informacyjnych i edukacyjnych skierowanych do ogdiu mieszkancow,
7) podejmowania dziatait ograniczajacych dzieciom i miodziezy dostep do substancji psychoaktywnych.

Aktualny stan zasobow w sferze rozwigzywania problemow alkoholowych, przemocy, narkomani | innych patologii na terenie
Wioctawka przedstawia ponizsze zestawienie. ’

2.1. Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych we Wioclawku
Inicjuje | prowadzi dziatania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, w tym:
1} podejmuje czynnosci zmierzajgce do zastosowania leczenia adwykowego wobec oséb naduzywajacych alkoholu,
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2} opiniuje zgodno$¢ lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatq Rady Miasta, 1

3) podejmuje dzialania kontrolne oraz interwencyjno-informacyjne w zakresie przestrzegania zapiséw art. 1311 15 y

ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ;

2.2. Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie we Wioctawku zF

) wspiera osoby i rodziny w przezwycigzaniu trudnych sytuacji zyciowych majgcych na celu zapobieganie W
uzaleznieniom oraz wspomaga w wypetnianiu podstawowych funkcji opiekunczych wobec dzieci i podejmuje

dzialania zapobiegajgce wystepowaniu lub poglebianiu sig dysfunkcji, marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu, e

2) wspiera reintegracje spoleczna i zawodowa 0sdb uzaleznionych od alkoholu i innych substanci psychoaktywnych C

oraz ich rodzin. Zadanie to realizuje Klub Integracji Spotecznej przy ul Okrzel 61 z filig przy ul. Zakret 8, ktdry ¥

wzmacnia miejski system zabezpieczenia socjalnego, przeciwdziataniu ubdstwu | wykluczeniu spolecznemu [<

poprzez aktywizacje zawodows, spoleczng oraz usamodzielnienie ww. osob, 7

3) prowadzi placowki wsparcia dziennego ~ swietlice profilaktyczno-wychowawcze: ,Zefir' ul. Kaliska 7, ,Zacisze” 1€

ul. Zakret 8/10, ,Zapiecek” ul 3 Maja 6, ,Zorza" ul. Zytnia 58, "Zacheta” ul. Wieniecka 42, i

4) koordynuje dziatania calodobowych placowek opiekunczo-wychowawczych: z

a) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza Maluch” ul. Sielska 3 — zapewnia calodobowa opieke i wychowanie
dzieciom pozbawionym czeSciowo lub calkowicie opieki rodzicow do czasu zaistnienia warunkow

umozliwiajgcych powrdt do rodziny, umieszczenie w rodzinnej pleczy zastepczej lub  rodzinie z
przysposabiajgce], a takze zapewnia miejsca calodobowego, okresowego pobytu maloletnim matkom oraz 5
maloletnim w cigzy, vi
b) Centrum Opieki nad Dzieckiem we Wloclawku, w kibrego skiad wchodza trzy placowki opiekunczo- W
wychowawcze — przy ul. Zytniej 55 placowka typu socjalizacyinego dla dzieci powyzej 7 roku zycia, przy W
ul. Zytniej 55a placowka typu-socjalizacyjnego dla mlodziezy powyzej 14 roku zycia, przy ul. Zytniej 55b s
placowka typu interwencyjnego dla dzieci powyzej 7 roku Zycia przyjimowanych w przypadkach wymagajacych C

natychmiastowego zapewnienia opieki,
5) udziela pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy w rodzinie w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, badz

znajdu;qcych sig w innych sytuacjach kryzysowych. Dziafalnos¢ ta prowadzi Sekcja Interwencji Kryzysowej DV
i Poradnictwa Specjalistycznego mieszczaca sig przy ul. Zytnie] 58, poprzez: poradnictwo specjalistyczne ie
{psychologiczne, pedagogiczne, prawne, socjalne), terapie indywidualng i grupowa, realizacie programow }
korekeyjno-edukacyjnych dla sprawcow przemocy, zapewnienie w niezbednych sytuacjach schronienia, z:

6) wspdlpracuje z podmiotami realizujgcymi procedure ,Niebieska Karta” w sytuacjach zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu i zazywaniem innych $rodkéw psychoaktywnych,

2.3. Miejski Zespdt Opieki Zdrowotnej Sp. z 0.0., Poradnia Leczenia Uzaleznien we Wioctawku F
1} prowadzi leczenie niestacjonarne, w tym: kompleksowy podstawowy program terapii uzaleznienia od alkoholu e
i narkotykow, terapie indywidualng i grupowa dla osob dorostych, mfodziezy i dzieci, rehabilitacie po odbytym
leczeniu, leczenie zespotow abstynencyjnych w warunkach ambulatoryinych oraz program z zakresu ograniczania

picia alkoholu i redukeji szkéd,

2) realizuie program ponadpodstawowy: treningi  konstruktywnych zachowar, asertywnosci dla  osab i
wspdluzaleznionych, prowadzi grupy .after care”, konsultacje indywiduaine dla dzieci, miodziezy, dorostych m
i rodzicow, P
3) prowadzi poradnictwo dia przedstawiciefi réznych grup zawodowych /nauczycieli, pedagogow, kuratorow ra
sadowych, policjantow/ oraz dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjng dia miodziezy wioctawskich szkét.
Do
2.4, Samodzielny Publiczny Zespdt Przychodni Specjalistycznych we Wioctawku, Przychodnia Terapii Uzaleznienia ak
od Alkoholu i Wspétuzaleznienia u
1) prowadzi leczenie niestacjonarne, w tym podstawowy program terapit uzaleznignia od alkoholu | wspotuzaleznienia W
{m in. psychoterapig indywidualna, grupowa i rodzinnag),
2) prowadzi leczenie zespolow abstynencyjnych w warunkach ambulatoryjnych.
R
2.5. Placowki stacjonarne lecznictwa odwykowego, z ktorymi wspdipracuje Miasto Wioclawek:
1} Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne] w Radziejowie, Oddzial Terapii Uzaleznienia od Alkoholu - f’r
realizuje podstawowy program terapii odwykowej oraz programy uzupelniajace (ponadstandardowe). Zn
2)  Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspéluzaleznienia w Toruniu: ra
a) Calodobowy Oddzial Odwykowy z Oddziatem Detoksykacii, Im¢

b) Calodobowy Mlodziezowy Oddzial Leczenia Uzaleznien,
c) Osrodek Krotkoterminowej Terapii Uzaleznien,

Wa!
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5) podmioty wskazane w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

W realizacji Programu uczestnicza ponadto:

CO =~ O3 N dn ) PN e
N e S e e e T

placowki systemu oswiaty oraz placowki opiekunczo-wychowawcze
poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

instytucje kultury

Wioctawskie Centrum Organizacji Pozarzadowych | Wolontariatu
Komenda Miejska Policji

Straz Miejska

5ad Rejonowy i kuratorzy sadowi,

lokalne media. -

W zakresie realizacji Programu, Miasto korzysta z wiedzy i do$wiadczenia osb zawodowo zajmujacych sig problematyka
uzaleznien i ich skutkow spolecznych:

2.1.

2.2.

2.3.

24,

25.

E=

2.6.

1) specjalistéw psychoterapii uzaleznien

2} terapeutow i instruktorow terapii uzaleznien

3) psychologdw, pedagogéw prowadzacych zajecia o charakterze ‘socjoterapeutycznym i profilaktycznym
w poradniach, placowkach oéwiatowych, opiekuficzo-wychowawczych i $wietlicach $rodowiskowych '

) pracownikéw socjainych Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie

) cztonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych

) sedzibw i kuratorow sgdowych

) funkcjonariuszy Policji i Strazy Miejskie].

ZASADY REALIZACJ | FINANSOWANIA PROGRAMU

Wysokos¢ $rodkow finansowych zaplanowanych né realizacje zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Atkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok wynosi 2 050 000 zt,

Koordynacje przedsigwzigé zwigzanych z realizacja zadan wlasnych miasta z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problembw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii zawartych w niniejszym Programie, w tym nadzor oraz formalne
i finansowe rozliczenie zadan zleconych prowadzi wiasciwa merytorycznie komérka organizacyjna Urzedu Miasta
Wioctawek. '

Finansowanie Programu dokonywane jest w ramach -Srodkow wlasnych Gminy Miasto Wioclawek pochodzacych
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz dotacji celowych udzielonych przez
jednostki samorzadow gmin osciennych na realizacje wspolnych zadart.

Podstawg merytoryczng de'cyzji finansowania danego zadania jest jego zgodno$t z zalozeniami przyjetymi
w ninigjszym Programie.

Zadania do realizacji w ramach Programu zlecane beda w trybie obowigzujacych przepiséw, w szczegoinosci:

1} ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U.
- 22016, poz. 484), : : :

2)  ustawy z dnia 28 lipca 2012 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2016 ., poz. 224 z pozn, zm.),

3) ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2015 r., poz. 1916 z pézn. zm.),

) ustawy z dnia 13 wrzesnia 2014 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2016 r.,
poz. 1817),

) ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwief publicznych (Dz. U. z 2015 1., poz. 2164 z pozn. zZm.),

) ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2016 1., poz. 1638)

}  ustawy z dnia 13 czerwea 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2016 1., poz. 1828).

~ O "

Realizacja Programu nastepuije:

1) bezposrednio przez wiaSciwg merytorycznie komorke organizacying Urzedu Miasta Wioctawek popizez zakup
towardw i usiug,

2) poprzez powierzenie zadania jednostkom organizacyjnym gminy, wydzielajac w budzecie érodki dia tych
jednostek, . : X )

3)  wpostaci udzielania dotacji celowych,

4) poprzez zlecanie realizacji zadan.
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3. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW  MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH (MKRPA) WE WrOCLAWKU

Za pracg obejmujacy zakres okreslony w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi czlonkowie

Miejskie] Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych ofrzymujg wynagrodzenie zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1} 10 % minimalnego wynagrodzenia za prace w 2017 r,, zgodme z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami
- za kazdorazowy udziat,.

a} w posiedzeniu ogbinym problemowym,
b) w posiedzeniu zespolowym dotyczacym czynnosci zmierzajacych do zastosowania leczenia odwykowego u osob
naduzywajacych alkoholu,
¢} w posiedzeniu zespolowym wyjazdowym dotyczacym monitoringu punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, w zakresie przestrzegania warunkéw i zasad sprzedazy.

2) 5 % minimalnego wynagrodzenia za prace w 2016 r., zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie przepisami ~ za
kazdorazowy udziat w posiedzeniu zwolanym w celu wydania opinii dotyczacej wydania zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

3) {aczne wynagrodzenie z tytulu wykonywania czynno$ci okreSlonych w pkt 112 nie moze przekroczyé w skali miesigca
100% minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziemika 2002 r.
o minimalnym wynagrodzeniu za prace {Dz. U. z 2015 ., poz. 2008).

4} wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji w danym miesigcu wyptacane jest na podstawie imiennych list obecnoéci,
w terminie do 15 dnia nastepnego miesigca. ‘

5} czlonkom Komisji przystugujq diety oraz zwrot kosztow podrdzy i noclegow z tytulu wyjazdow poza teren miasta celem
realizacji zadan MKRPA oraz udzialu w szkoleniach i konferencjach wediug fych samych zasad jak pracownikom
Urzedu Miasta Woctawek.

Rozdziat IV, Cele i zadania Programu oraz sposoby realizacji poszczegblnych zadan | wysokos¢ srodkow
finansowych na ich realizacje

Priorytety programu:

Program ukierunkowany jest przede wszystkim na przeciwdzialanie uzaleZnieniom na terenie miasta oraz ograniczanie
skutkéw zdrowotnych i spofecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i zazywaniem narkotykow. Priorytetem jest
zapobieganie powstawaniu nowych problemow, zmniejszanie rozmiarow tych, kiore akfualnie wystepujg oraz wzmacnianie
zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istnigjacymi.

Cel gtdwny Programu:

Ograniczenie negatywnych skutkéw spoltecznych spoiywania napojéw alkoholowych oraz uzywania innych
substancji psychoaktywnych wsrdd mieszkancow Wioctawka.

Do osiagnigcia celu glownego przyczyni sie realizacja nastepujacych celow szczegdlowych:

1) ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu.

2) zmnigjszenie dostepnoéci i zmiana struktury spozywanego alkoholu,

3) ograniczenie zaburzeft Zycia rodzinnego, w tym szkod zdrowotnych | rozwojowych dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

4} ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez.

5} ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie skutecznosci pomocy rodzinom,

6) ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwigzku naduzywaniem atkoholu,

7) ksztaltowanie wiasciwych postaw oraz wzbogacanie wiedzy na temat zagrozen zwiazanych z zazywaniem
narkotykow, m.in. poprzez realizacje programow profilaktyki uniwersalnej, szczegolnie na wszystkich poziomach
edukacji szkolnej.

8) ksztaftowanie wiasciwych postaw oraz zachowan, m.in. poprzez realizacje programow profilaktyki selektywnej
i wskazujacej, w tym przez wspieranie dzialalnosci profilaktyczno-wychowawczej $wietlic socjoterapeutycznych
i ognisk wychowawczych, a fakie podejmowanie dziatan adresowanych do miodziezy uzywajgcej
eksperymentalnie fub okazjonalnie $rodkéw odurzajacych.

9) podnoszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow zwigzanych z uZywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania tym zjawiskom.
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10) rozwoj | doskonalenie istniejacego systemu przeciwdzialania uzaleznieniom od alkoholu i innych substancii
psychoaktywnych, dostosowanego do zmieniajacych sig potrzeb i zagrozen.
11) podnoszenie kwalifikacji zawodowych osob zaangazowanych w dzialalnos¢ profilaktyczng,
Do realizacji celow szczegdlowych przyczynia sig rowniez dzialania horyzontalne (realizowane w ramach kazdego z celow
szczegoiowych) tj. badania, szkolenia, kampanie.
Zaklada sie, Ze cele wymienione w obszarze profilakiyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz w obszarze
przeciwdzialania narkomanii, uzupelniajg sie i przenikajg nawzajem, stanowiac zwarty zbior celow calego Programu.

Cel glowny Programu realizowany bedzie na trzech poziomach wsparcia:
1) indywidualnym (proﬂlaktyka wskazujaca, terapia, interwencja, rehabilitacja),
2) grupowym (edukacja i profilakiyka uniwersalna, profilaktyka selektywna, badania, szkolenia, dziatania
nakierowane na ograniczenie dostepnosci napojow aikoholowych oraz ograniczenie przypadkdw naruszen prawa
w zwigzku z alkoholem).
3) systemowym (dzialania opiekuncze, animacyjne | wspierajgce - osob z problemami alkoholowymi, ich rodzin oraz
Srodowisk lokalnych),

Program realizowany bedzie w oparciu o nastgpujace strategie:

1) informacyjng - realizowang na kazdym poziomie zagrozefi; jej celem jest informowanie o skutkach zachowan
ryzykownych i umozliwianie dokonywania racjonainego wyboru; zaklada, iz dostarczanie informacji o skutkach
zachowari negatywnych powoduje zmiane postawy i zaniechanie zachowan ryzykownych

2) edukacyjna ~ kladacq nacisk na umiejetnost dokonywania racjonalnych wybordw, obrong wiasnego zdania,
rozwijanie akceptaci, dojrzewania i rozwoju, zmierzajaca do ksztattowania osoby posiadajace] wlasne zdanie,
preferujacej zdrowy styl Zycia, akcepmJapeJ swojq tozsamo$c | umiejacej pomagac mnym

3) alternatyw — polegajaca na ksztaltowaniu i rozwijaniu zainteresowar oraz proponowaniu alternatywnych/zdrowych
sposobdw spedzania wolnego czasu. Jej celem jest pomoc w zaspokajaniu potrzeby sukcesu, satysfakcji,
przynaleznosci do grupy, '

4) interwencyjna - skupiajaca si¢ na wsparciu w sytuacjach trudnych oraz udzielaniu specjalistycznej pomocy
osobom jej pofrzebujacym oraz ich rodzinom. Dotyczy ona grup podwyzszonego ryzyka,

5) zmniejszania szkéd - majaca na celu redukeje szkod indywidualnych osob oraz calego spoleczenstwa poprzez
zmniejszanie zagroZenia, jakie niosg ze soba zachowania ryzykowne. Jej adresatem sa grupy najwyiszego ryzyka.

Cele Programu beda osiagane poprzez realizacje nizej wymienionych zadan:

Zadanie nr 1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabmtacyjnej dla osob uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem | wspdtuzaleznionych,

Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
leczenie osdb uzaleznionych od alkoholu jest bezplatne i odbywa si¢ w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatainosé
lecznicza w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatainosci leczniczej. Podstawowa metodg
leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna i grupowa. Poziom finansowania swiadczen
zdrowotnych przez Narodowy Fundusz Zdrowia w obszarze leczenia uzaleznienia od alkoholu zabezpiecza najczgscie]
realizacje tylko podstawowego programu psychoterapii uzaleznienia lub tylko czeSci swiadczen w ramach programu
podstawowego. Zadaniem samorzadu jest realizacja dzialan majacych na celu zwigkszanie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej. Dostepnost i jakosé profesjonalnej terapii warunkuje skutecznos¢ wszystksch innych
dziatafh podejmowanych na rzecz osob z problemem uzaleznien i ich rodzin.

Podmioty Wysokosé
zadanie moze byé realizowane poprzez: odpowiedzialne srodkow
za realizacie finansowych

1. Finansowanie dziatan | swiadczen pomocowych (m.in. terapeutycznych nie
finansowanych przez NFZ, w  placéwkach  ambulatoryjnych
i stacionamych $wiadczacych ustugi dla mieszkaficow Wioclawka, post-
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rehabilitacyjnych, — zapobiegawczych,  integracyjnych) dia  0sob
uzaleznionych, wspoluzaleznionych, pijacych szkodliwie, Dorostych Dzieci
Alkoholikow oraz programow i $wiadczen z zakresu terapii uzaleznien dia
dzieci, miodziezy iich rodzicow/opiekundw,

2. Wspieranie i finansowanie dziatah terapeutycznych (nie finansowanych na

podstawie odrebnych przepisow) prowadzonych dla uzaleZnionych od Wiasciwa
alkoholu bedacych mieszkancami  Wioclawka, kiorzy  przebywajg merytorycznie
w Zakladzie Karnym we Wioctawku. komorka 282 000 zt

organizacyjna Urzedu
3. Wspieranie dzialalnodci $rodowisk wsparcia dla osob uzaleznionych, | Miasta Wioctawek
w tym dziatalnosci punktow konsultacyjnych i telefondw zaufania.

4, Dofinansowanie zajg¢ terapeutycznych i rehabiiitacyj‘nych w trakcie
obozdw organizowanych dla osdb uzaleznionych | wspoluzaleznionych.

5. Dofinansowywanie szkolen terapeutdw odbywajacych sig¢ w ramach
podnoszenia  kwalifikacii  zawodowych  pracownikow  lecznictwa
odwykoweqo, sluzacych realizacii Programu.

6. Udzielanie wsparcia finansowego podmiotom leczniczym prowadzacym
terapie, w zakresie stuzacym tworzeniu oraz poprawie warunkow bazy
lokalowej | wyposaZenia.

7. Uzupelnienie wyposaZzenia jednostek podejmujacych interwencie wobec
osbb nietrzezwych w artykuly i sprzety niezbedne do dziafan
prewencyjnych i profilaktycznych.

Gtéwne wskazniki realizacji zadania
1. Liczba os6b uzaleznionych | wspéluzaleznionych objetych terapig, w tym:
1) Liczba uzaleznionych od alkoholu mieszkarncow Wioclawka, poddanych terapii w placowkach terapii uzaleznien
{podstawowe programy terapeutyczne finansowane przez NFZ),
2) liczba osob uczestniczacych w programach terapeutycznych i postrehabilitacyjnych (ponadstandardowych
finansowanych przez Urzad Miasta Wioctawek),
3) liczba 0soh, ktore uzyskaly $wiadczenia z zakresu psychoterapii dia wspdfuzaleznionych.
2. Liczba oséb korzystajacych z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, punktéw konsultacyjnych i telefonow
zaufania. :
3. Liczba podmiotdw zaangazowanych w pomoc osobom uzaleznionyrm.

Zadanie nr 2, Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznien pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie oraz prowadzenie dziatan
ukierunkowanych na zapobieganie | ograniczenie skutkéw spolecznych zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu i innymi uzaleznieniami.

Rodzina, podobnie jak osoba z problemem uzaleznienia podiega niszczacym skutkom dlugotrwalego oddzialywania
alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych, Zaburzony system funkcjonowania takiej rodziny wplywa szczegdinie
destrukeyjnie na rozwdj psychofizyczny i emocjonalny dziecl. Konsekwencjg Zycia z osobg uzalezniong jest
wspotuzaleznienie, bedagce efektem przystosowania sig do sytuacii problemowej.

Wieloaspektowe, negatywne konsekwencje naduzywania alkoholu wymagajq szeregu kompleksowych oddziatywan
skierowanych do wszystkich cztonkow rodziny majacych na celu poprawe funkcjonowania rodzin poprzez poradnictwo,
dziatania terapeutyczne oraz edukacyjne.

Czest dzialan realizowanych w ramach zadania bedzie stanowita kontynuacje przedsigwzigé skierowanych do dzieci
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podwyzszonego ryzyka.

zakresu.

i mlodziezy wychowujacej sie w rodzinach z problemem alkoholowym oraz dzieci z rodzin prawidlowo funkcjonujacych.
Dziatania te bedg mialy na celu oferowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu, promogji zdrowego stylu Zycia,
jak réwniez rozpoznawania oraz zaspokajania indywidualnych potrzeb rozwojowych dzieci i miodziezy z grup

W ramach zadania realizowane beda dzialania majace na celu zapobieganie przemocy poprzez doskonalenie systemu
dzialan ograniczajacych zjawisko przemocy pod wplywem alkoholu oraz udzielania pomocy specjalistycznej z ww.

zadanie moze by¢ realizowane poprzez

Podmioty
odpowiedziaine
za realizacje

Wysokosé
srodkow
finansowych

1. Prowadzenie  dzialah  wspierajacych ~ rodziny i  $rodowiska
zmarginalizowane, zagrozone wykluczeniem spolecznym i niewydolne
w sprawach opiekunczo-wychowawczych, w tym realizacja programéw
z zakresu wczesnej interwencji | profilakiyki selektywnei, pomocy

uwzgledniajacych ochrong i promocje zdrowia psychicznego.

2. Prowadzenie dzialan zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznione] od alkoholu obowiazku poddania sie - leczeniu
odwykowemu, w tym:

a) przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego osdb
naduzywajacych alkoholu,

b) prowadzenie "rozméw z osobami naduzywajgcymi  alkoholu
motywujacych do podjecia leczenia odwykowego, oraz czlonkami
rodzin tych oséb,

¢) kierowanie osob naduzywajacych alkoholu .do bieglych sadowych
w celu wydania opinii w przedmiocle uzaleznienia od alkoholu,

d) kierowanie wnioskéw do sadu rejonowego o wszczecie postepowania
wobec 0s0b uzaleznionych od alkoholu,

3. Pokrycie kosztow zwigzanych z kierowaniem pism procesowych do sadu
rejonowego, zwiazanych z kierowaniem wnioskow o zastosowanie
leczenia odwykowego i innych kosztéw proceduralnych, w tym dot.
wydawania opinii biegtych sadowych w zakresie uzaleznienia od alkoholu,

4. Tworzenie i finansowanie biezace| dziafalnosci punktow konsultacyjnych
(dla  os6b naduzywajacych alkohol i zazywajacych substancie
psychoaktywne oraz 0sob uzaleznionych i wspbluzaleznionych).

5. Prowadzenie edukaciji publicznej, w tym: '

a) na temat zagroZen i szkéd wynikajacych ze spozywania alkoholu,
uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych |
nowych substancji psychoaktywnych oraz produkidw leczniczych
stosowanych z powodéw pozamedycznych,

b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dzialan
profilaktycznych,  interwencyjnych,  pomocowych dla  oséb
zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleZnionych oraz ich rodzin.

6. Wspieranie finansowe dziatainosci Swietlic dia dzieci | miodziezy
(placowek wsparcia dziennego) w zakresie rozwigzywania problemdw
alkoholowych, w tym m.in..

a) realizacji programow socjoterapeutycznych,

b) realizacji programow korekcyjnych, wyréwnawczych i innych zajec,

¢) dofinansowanie  zatrudnienia  pracownikéw  merytorycznych
w Swietlicach MOPR,

d) poprawy warunkdw funkcjonowania poprzez dostosowanie oraz

psychospolecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocg oraz|

Wiasciwa
merytorycznie
komorka
organizacyjna Urzedu
Miasta Wioctawek

Miejski Osrodek
Pomacy Radzinie
we Wioclawku

Placowka
Opiekunczo-
Wychowawcza

JMaluch™

1133738 2
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10.

1.

12.

wyposazenie pomieszczef, zapewnienie materiatow | sprzetu
niezbednego do realizacji zadan,
e) dozywiania dzieci uczeszczajgcych do $wietlic,

Wdrazanie programow wczesnej interwencji i profilaktyki selektywnej dia
miodziezy upijajacej sie oraz eksperymentujacej z  alkoholem,
substancjami psychotropowymi | nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Organizacje i dofinansowanie wyjazdowych form wypoczynku letniego
dzieci i miodziezy z rodzin dotknietych i zagrozonych problemem
uzaleznieft, podczas ktorych realizowane sg programy socjoterapeutyczne
oraz programy profilaktyczne.

Dofinansowywanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy
z rodzinami dotknietymi problemem uzaleznied oraz z zakresu
prowadzenia zaje¢ socjoterapeutycznych.

Organizowanie i finansowanie superwizji, doradztwa merytorycznego dla
pracownikow udzielajacych pomocy psychologicznej dla dzieci z rodzin
z problemem uzaleZnien oraz wychowawcow w Swietlicach,

Prowadzenie dzialan edukacyjnych promujacych abstynencie w cigzy oraz
programow na rzecz dzieci z FAS (Alkoholowy Zespot Plodowy) i FAE
(Alkoholowy Efekt Plodowy) oraz ich rodzicow/opiekundw.

Dziatania z zakresu. przeciwdzialania przemocy w rodzinie wynikajacej
z naduzywania alkoholu i zazywania substancji psychoaktywnych, m. in.
poprzez wdrazanie procedury ,Niebieska Karta®, w tym wspdludzial
w finansowaniu bezplatnego telefonu dla ofiar przemocy ,Niebieska Linia”
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim, prowadzenie edukacji publicznej,
prowadzenie poradnictwa i grup wsparcia dia oséb doznajacych przemocy
W rodzinie oraz przygotowywanie kadr instytucji i organizacji spolecznych.

Glowne wskazniki realizacji zadania:

1. Liczba oséb zgloszonych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Liczba wnioskdw o zobowiazanie do leczenia odwykowego, skierowanych do sadu.

3. Liczba miodziezy uczestniczacej w programach profilaktyczno-interwencyjnych,

4, Liczba uczestnikow programow i zaje¢ o charakterze profilaktycznym organizowanych w $wietlicach oraz liczba dziec
korzystajacych z pobytu w $wietlicach w okresie wakacii letnich.

5. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacej w wypoczynku z programem soqoterapeutycznym

Zadanie nr 3,

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i narkomanii oraz innych uzaleznien i zwigzanych z nimi zachowan
ryzykownych i problemow spotecznych, w szczegdinosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sporfowych, a takze dziatafi na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Istotnym zadaniem gminnym jest prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i informacyjnej, kiora ma na celu edukacie,
promacje zdrowego stylu Zycia oraz utrwalanie postaw abstynenckich, szczegdinie wsrdd miodych ludzi. Profilakiyka
uzaleznien prowadzona wsrod dzieci i miodziezy stanowit bedzie zespdl interdyscyplinarnych dziatan majacych na celu
wzmagnianie _czynnikow chronigcych oraz_eliminowanie czynnikéw ryzyka, W ramach zadania realizowane beda
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dlugoterminowe i kompleksowe dziatania profilaktyczne, w ktérych beda braly udziat dzieci i miodziez, realizowane beda
dzialania skierowane do rodzicow dotyczace odpowiedzialnego podejscia do problematyki spozywania napojow
alkoholowych przez dzieci i miodziez.

Wykorzystywane bedg w szczegolnosci rekomendowane programy profilaktyczne oparte na skutscznych strategiach
oddzialywan oraz organizowane szkolenia dla osob pracujgeych z dzie¢mi, dotyczace efektywnych sposobow
przekazywania wiedzy na temat uzaleZnien, wskazywania alternatywnych wzorcow spedzania wolnego czasu, radzenia
sobie ze stresem i rozwiazywaniem probleméw. Wepierane oraz realizowane beda dzialania profilaktyczne z obszaru
profifaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcsj.

W ramach zadania beda ponadto realizowane projekty edukacyjno-informacyjne majace na celu przeciwdzialanie
nietrzezwoscl w migjscach publicznych oraz dzialania z zakresu wezesnego rozpoznawania oraz interwencji wobec 0sob
naduzywajacych alkoholu w sposob ryzykowny i szkodliwy. Prowadzona bedzie diagnoza probleméw alkoholowych oraz
ewaluacja dziatan profilaktycznych. '

Podmioty Wysokost
zadanie moze by¢ realizowane poprzez: odpowiedziaine Srodkow
za realizacje finansowych

1. Wdrazanie programow profilaktyki uniwersalnej, bioracych pod uwage
wspolne czynniki ryzyka problemow uzaleznien i czynniki chronigce
wspierajace prawidlowy rozwdj, rekomendowanych w ramach systemu
rekornendacii programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
profilaktycznych oraz odpowiadajacych standardom jakosci, skierowanych
do dzieci i milodziezy, w szczegdinosci w placowkach oswiatowo-
wychowawczych | opiekuniczo-wychowawczych.

2. Prowadzenie  dziatan  stanowigcych  uzupelnienie  programow
profilaktycznych w formie warsztatow multimedialnych, form teatralnych i
innych dziatar wspierajgcych. '

3. Wspieranie przedsiewzigt o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym
organizowanych przez miodzieZ, skierowanych do grup rowiesniczych
w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Wiasciwa
merytorycznie
komorka
organizacyjna Urzedu

Miasta Wioctawek 503 592 zi

4, Podejmowanie dziatalnosci profilaktycznej w Srodowisku codziennego

© funkcjonowania dzieci i mlodziezy, zwlaszcza poza zajgciami szkolnymi,
w tym m.in. poprzez dzialania prowadzone metodq streetworkingu,
tworzenie | prowadzenie klubow miodzieZzowych ifp.

5. Organizowanie i dofinansowanie rdznych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci i miodzieZ promujacych styl Zycia wolny od uzaleznien, w tym:
a) potkolonii z programem profilaktycznym, _
b) zajet pozalekeyjnych, w tym rowniez pozalekcyjnych zajgé sportowych
stanowigcych rozszerzenie programdw profilaklycznych, a takze
doposazenie placowek prowadzacych zajgcia w sprzet sportowy.

Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie
. we Wioctawku

6. Podnoszenie kompetencji w zakresie problematyki uzaleznien | zwiazanych
z nimi zagrozen oraz skutecznych oddzialywan profilaktycznych dla
rodzicow, nauczycieli, wychowawcow, pedagogow, psychologow, lekarzy |
pielegniarek oraz innych grup zawodowych oraz merytorycznych
pracownikow Urzedu Miasta Wioctawek i jednostek podiegtych, a takze
koordynatorow | realizatordw Programu, stuzacych realizacji celow
Programu poprzez organizowanie szkolen, konferencji, seminariow i
dofinansowanie udzialu w réznych formach szkoleniowych.

7. Rozliczanie diet oraz zwrot kosztdw podrézy shuzbowych zgodnie
z obowigzujacymi przepisami, zwiazanych z realizowanymi w ramach
Programu zadaniami, w tym zwigzanymi z udzialem w seminariach,
konferencjach i innych szkoleniach.
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

Wspieranie dzialart edukacyjnych skierowanych do rodzicow majacych na
celu podniesienie kompetencji wychowawczych oraz zaangazowanie ich
w dziatania profilaktyczne na rzecz dzieci.

Organizowanie szkolen dia lekarzy i pielegniarek podstawowej opieki
zdrowotne] w zakresie stosowania metod wezesne] diagnozy 1 krotkigj
interwencji w zakresie uzaleznief.

Prowadzenie. | wspieranie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci
kierowcow, w tym lokalnych kampanii informacyjnych i programow
edukacyjnych skierowanych do osob, ktore prowadzily pojazdy, bedac pod
wplywem alkoholu.

Aktywny udziat w og6lnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych,
w zakresie problematyki uzaleznien kierowanych do poszczegdinych
srodowisk i ogolu spolecznoéci lokalnej.

Organizowanie lokalnych akcji i kampanii informacyjnych o charakterze
prewencyjnym, skierowanych do mieszkancow miasta, w tym imprez
zwigzanych z profilaktyka uzaleznien) i promujgcych zdrowy styl zycia (np.
festynow, obchodow lokalnych dni trzezwosc, happeningdw, konkursow).

Dystrybucje w roznych Srodowiskach materialéw edukacyjnych dot.
problematyki uzaleznien | zwigzanych z nimi zagrozen: broszur, plakatow,
ulotek oraz gadzetow profilaktycznych,

Prowadzenie stalego systemu informacji na temat dzialan podejmowanych
przez samorzad w ramach realizacji Programu,

Monitorowanie skali probleméw uzaleznien w Srodowisku iokalnym poprzez
prowadzenie badan i sondazy, lokalnych diagnoz, ewaluacji prowadzonych
dziatan profilaktycznych.

Zakup pomocy dydaktycznych i materialow pomocniczych, prenumerate
i zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji na potrzeby
koordynatorow i realizatorow Programu z przeznaczeniem na realizacje
zadan Programu.

1.

Glowne wskazniki realizacji zadania;
Liczba programow profilaktycznych realizowanych w Srodowisku nauczania i wychowania oraz liczba odbiorcow
programow (wylacznie programy realizowane w szkofach i przedszkolach na zlecenie Gminy Miasto Wioctawek).

2. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacej w programach profilaktycznych.

3. Liczba dzieci i miodziezy uczestniczace] w kampaniach profilaktycznych/promujacych zdrowy styl zycia.

4. Liczba dzieci | miodziezy uczestniczacych w wypoczynku z programem profitaktycznym i w zajeciach pozalekeyjnych,
w tym sportowych - finansowanych w ramach realizacji Programu,

5. Liczba zorganizowanych szkolen, konferencii, seminariow oraz liczba ich uczestnikow,

Zadanie nr 4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji, stowarzyszeh i oséb fizycznych, sluzacej

rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

Waznym partnerem w realizacji Programu sg instytucie, organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3
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ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie, ktore od wielu lat sg
zaangazowane w dzialania z zakresu profilaktyki oraz problematyki uzaleznien. Szczegolna uwaga bedzie skisrowana na
wsparcie dziatalnoéei stowarzyszen abstynenckich, ktorych dziafania stanowig bardzo wazng oferte pomocowa dla osob
uzaleznionych od alkoholu, czlonkow ich rodzin oraz kiore majg wplyw na zwigkszenie liczby osdb ufrzymujacych
abstynencje. Oddzialywania prowadzone przez stowarzyszenia zapobiegaja wykluczeniu spolecznemu | zapewniajg
integracje spoleczng osobom z problemem alkoholowym. Ich dzialania sg ponadto istotnym elementem w procesie
zdrowienia.

Podmioty Wysokosé
zadanie moze by¢ realizowane poprzez: | odpowiedzialne stodkow
za realizacje finansowych
1. Wspieranie finansowe dzialah statutowych prowadzonych przez
stowarzyszenia i kiuby abstynenckie funkcjonujace na terenie miasta oraz
inne organizacje pozarzadowe dzialajgce na rzecz mieszkancow
Wioclawka w zakresie rozwigzywania problemow  alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii.
2. Udzielanie pomocy merytorycznej i promowanie dziatan prowadzonych
przez mstyt_uc;e, organizacie | stowarzyszenia QZlaigjqce w obszarze ‘Wiadciwa
problematyki uzaleznien. :
merytorycznie
komorka

3. Organizowanie spotkaf, w tym Konferencji i szkolen w celu wymiany

doswiadczen i wypracowania kierunkow dzialan w obszarze uzaleznien. organizacyjna Urzedu 70000

" Miasta Wioctawek

4. Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilakiyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien.

5. Wspieranie przedsigwziet  edukacyjno-profilaktycznych  dotyczagych
w szczegolnosci skutkow i szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu
i substancji psychoaktywnych, podejmowanych przez Policje | Straz |-
Migjska ze szczegolnym uwzglednieniem dziatai w $rodowisku dziect |
miodziezy, przestrzeni publicznej oraz skigrowanych do uczestnikow ruchu
drogowego. '

Giodwne wskazniki realizacji zadania:

1. Liczba organizacji pozarzadowych oraz podmiotow wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, ktrym zlecono realizacje zadan publicznych.

2. Liczba projektow realizowanych przez organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz liczba 0séb uczestniczgeych
w tych projektach. ' '

4. Liczha przyjet 0sdb nietrzezwych do Szpitainego Oddziatu Ratunkowego Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego
we Wioctawku oraz liczba osob zatrzymanych do wytrzezwienia w Policyjne] |zbie Zatrzyman.

Zadanie nr 5. Wspieranie przedsiewzieé majacych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu,
marginalizacji i reintegracije spofeczna i zawodowa osob uzaleznionych i ich rodzin,

Samorzad szczebla gminnego zobowigzany jest wspiera¢ zatrudnienie socjalne poprzez organizowanie i finansowanie
centrow ([ub klubow) integracii spolecznej zgodnie z ustawa z dnia 13 czerwca 2003 1. 0 zatrudnieniu socjalnym. Dziatania
prowadzone w ramach Klubu Integracji Spolecznej funkcjonujacego w strukturze Miejskiego Oérodka Pomocy Rodzinie
o charakterze post-terapeutycznym i rehabilitacyjnym, zatrudnieniowym i samopomocowym beda mialy na celu
aktywizacje zawodowa, spoleczna oraz usamodzielnienie o0sdb uzaleznionych od alkoholu i innych substancii
psychoaktywnych i ich rodzin oraz innych osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym w zwiazku z uzaleznieniami i
innymi zjawiskami patologicznymi.
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Uzupelnieniem dziatan $rodowiskowych oraz pracy socjalnej sg przedsiewzigeia podejmowane w ramach metody CAL
{centrum aktywnosci lokalne]) sluzace pobudzaniu aktywnoSci spolecznej w celu samoorganizowania sie do
rozwigzywania konkretnych probleméw danej spolecznosci,

Podmioty Wysokosc
zadanie moze byt realizowane poprzez; odpowiedzialne Srodkow
Za realizacje finansowych

1. Wspieranie  dziatalnosci  Klubu Integracji  Spolecznej MOPR
wzmacniajgcego  miejski  system  zabezpisczenia socjalnego,
przeciwdziatania ubostwu | wykluczeniu spolecznemu poprzez reintegracie
0s0b uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych i ich
rodzin oraz innych osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym w Mieiski Orodek
zwigzku z uzaleznieniami | innymi zjawiskami patologicznymi m.in. poprzez Pomjoc Rodzinie 49670 24
dofinansowywanie dziatainosci biezace] (wydatki rzeczowe i osobowe). we Wfoclawku

2. Wsparcie dzialan realizowanych metoda  CAL (centrum  aktywnosci |-
lokalnej). ~ Animowanie i koordynowanie  dzialan aktywizacyjnych
skierowanych do osob z rodzin dysfunkcyjnych oraz wiaczanie tych osob
do pracy na rzecz spolecznosc lokalnej.

Glowne wskazniki realizacji zadania:
1. Liczba 0sdb korzystajacych z poszczegoinych form wsparcia realizowanych w KIS,
2. Liczba dzialari realizowanych metoda CAL i liczba osob bioracych w nich udziat.

Zadanie nr 6. Podejmowanie dziataf na rzecz ograniczenia dostepnosci do $rodkéow psychoaktywnych,

Organy samorzadu terytorialnego sg zobowigzane do podejmowania dzialan zmierzajacych do ograniczenia spozycia
napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania zgodnie z postanowieniami ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 1. o wychowaniu w tizezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze do przeciwdziatania narkomanii oraz
zazywania substanci psychoaktywnych zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii

, Podmioty Wysokose
zadanie moze byé realizowane poprzez: odpowiedzialne srodkéow
Za realizacje finansowych
1. Prowadzenie kontroli przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu
w o trzezwosci | przeciwdzialaniu  alkoholizmowi  oraz ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii.
2. Przestrzeganie uchwal Rady Miasta dotyczacych zasad usytuowania
punktow sprzedazy i podawania napojow atkoholowych, ustalonych limitow Wiasciwa
liczby punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, merytorycznie
3. Dziafania kontrolne oraz interwencyjno-informacyjne prowadzone przez on anizkgc:ngﬁhz du 11000
MKRPA w zakresie przestrzegania zapisow art. 13' i 15 ustawy t?/liasta V}\rljiociawsk
0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
4. Prowadzenie dzialah edukacyjnych skierowanych do wlascicieli placowek
handlowych  prowadzacych  sprzedaz napojow  alkoholowych
I sprzedawcow majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow
alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia.
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5. Podejmowanie interwencii w zwiazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art13' | 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Glowne wskazniki realizacji zadania:

1. Liczba punkidw sprzedazy napojow alkoholowych zgodna z ustatonymi limitami,

2. Liczba przeprowadzonych kontroli, w tym przez Straz Misjska, Policjg i MKRPA,

3. Liczba interwencji dot. naruszania przepisow zwigzanych ze sprzedaza napojow alkoholowych,
4. Liczba sprzedawcow napojow alkoholowych biorgcych udzial w szkoleniach.

Rozdzial V.  Monitorowanie realizacji Programu oraz sprawozdawczos¢

Gléwnymi narzedziami ewaluacii Programu bedg;
1) wskazniki realizacji poszczegdlnych zadali Programu,
2) systematyczne zbieranie i analiza danych dotyczacych realizacji poszczegolnych zadah w ramach Programu,
3) systematyczne monitorowanie i kontrola sposobu wykonania zadan ujetych w Programie pod wzgledem jakosci
realizacji, czasu realizacji i zgodnosci z przyjgtymi zaloZeniami,
4} sprawozdania zewnetrzne dia Urzedu Marszalkowskiego oraz Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. '

Dodatkowymi wskaznikami realizacji Programu, oprécz wskaznikow odnoszacych sie do poszczegblnych obszarow (zadat),
beda;: !

1) liczba dziatan zrealizowanych w ramach danego zadania, _

2} liczba podmiotow podejmujacych dziatania w ramach Programu, w tym organizacji pozarzadowych,

3) wysoko$t srodkow finansowych wydatkowanych na realizacie poszczegbinych zadan.

Sprawozdawczos¢ ~ Prezydent Miasta Wioclawek przedstawi Radzie Miasta raport z realizacji Programu w terminie
wynikajacym z obowigzujacych przepiséw prawa. Ponadto sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu
bedzie integraing czescig rocznego sprawozdania budzetowego przedstawionego Radzie Miasta Wioclawek przez -
Prezydenta Miasta Wioctawek.

ASTA

A Warak Wojtkowskl

Opracowano
w Wydziale Polityki Spotecznej i Zdrowia Publicznego Urzedu Miasta Wioclawek.
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