
UCHWAT-A Nr

RADY MIASTAWLOCT.AWEK

z dnia

w sprawie przyjgcia programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program szczepieri ochronnych

pzeciwko grypie dla os6b powyiej 65 roku iycia, zamieszkalych na terenie miasta Woclawek"

na lata 2017-2019

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia B marca 1990 r. o samorzqdzie

gminnym(Dz.U.z2016r.po2.446,po2.1579, 1948,22017r.poz.730ipoz.935),art.7ust'1 pkt1

oraz 48 ust. 1, ust.3,4 i5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze Srodk6w publicznych (Dz.U.z 20'16 r, poz. 1793, p02.1807, poz' 1860, poz.'1948,

poz. 2138, poz. 2173 i poz. 2250, z 2017 r, poz, 759, po2.777, poz' 844, poz. B5B, poz. 1089'

poz. 1139ipoz. 1200) w zwiqzku z art. 3 ust, 1 ustawy z dnia 1 1 wze$nla 2015 r. o zdrowiu publicznym

(D2. U. 2 2015 r. poz. 1916, 2 2016 r. po2. 2003)

uchwala siq, co nastequiei

$ 1, Pzyjmuje sig program polityki zdrowotnej pn. ,,Program szczepieit ochronnych pzeciwko_grypie

dla os6b powyiel O'S roiu 2ycia zamieszkalych, na terenie miasta Woclawek" na lata 2017 -2019

w bzmieniu okre6lonym w zalqczniku do niniejszej uchwaly.

$ 2. Wykonanie uchwaly powieza siq Prezydentowi Miasta Wloclawek

$ 3.1. Uchwala wchodzi w 2ycie z dniem podjqcia.

2. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez ogloszenie w Biuletynie

lnformacji Publicznej Uzqdu Miasta Woclawek.
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UZASADNIENIE

Zadania jednostek samozqdu terytorialnego w zakresie ochrony zdrowia okre6lone sq zar6wno

w pzepisach ustrojowych (ustawy o samozqdzie gminnym ipowiatowym), jak iw pzepisach prawa

materialnego (min. ustawy: o zdrowiu publicznym, o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze

Srodk6w publicznych). Do zadari wlasnych realizowanych przez gminq nale2y miqdzy innymi

opracowywanie I realizacja oraz ocena efekt6w program6w zdrowotnych wynikajqcych z rozpoznanych

potzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkafic6w.

Uwzgtgdniajqc powy2sze, zostal opracowany program polityki zdrowotnej pn ,,Program

szczepiefi ochronnych pzeciwko grypie dla os6b powy2e.i 65 roku 2ycia, zamieszkalych na terenie

miasta Woclawek". Jego realizacjg zaplanowano na lata 2017-2019. Celem gl6wnym programu jest

poprawa stanu zdrowia mieszkaricdw Woclawka powyZej 65 roku zycia poprzez wykonywanie

szczepiei ochronnych pzeciwko grypie oraz prowadzenie edukacji zdrowotnej.

Zgodnie z obowiqzujqcymi w tym zakresie przepisami, programu zostal pEekazany d0

zaopiniowania pzez Agencjq Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji.

Realizatozy udzielajqcy Swiadczeri zdrowolnych w ramach programu w poszczeg6lnych latach

zostanq wylonieni w drodze otwartych konkurs6w ofert.
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PROJEKT

PROGRAM SZCZEPIEN OCHRONNYCH PRZECIWKO GRYPIE

DLA osoB powyzEJ 65 RoKU 2ycn, zAMrEszKALycH NA TERENIE

MIASTAWLOCLAWEK
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Progran opracowany w czewcu 2017 r.
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progran szczepieh ochronnych pneciwko grypie dta os6b po@ej 65 roku zycia zamieszkalych na terenie miasta Wloclawek

Prcgram polityv zdrowotnejna lata 2017-2019

1. Opis problemu zdrowotnego.

1) Problem zdrowotny.

Grypa jest osirq wirusowq chorobq zakaznq ukiaciu ocjdechowego. Zaka2enia wywoiane

wirusem grypy latwo pzenoszq siq pomigdzy lud2mi di'ogq kropelkowq lub kontaktowq Okres

zaka2no5ci zale2y od ,'rlalu czy-nnik6w i '"ryncsi zwy'kle ck,5 Cni u oscb dorostych

i do ok, 10 dni u dzieci. Czas inkubacji grypy jest kr6tki i wynosi od 1 do 4-6 dni.

Charakterystycznymi objawami zaka2enia wirusami grypy sE: nagly pocz4tek choroby

z ostrymi objawami, tempelatura ciala powyzej 3BoC, b6le glowy i mig6n iowo-stawowe, bardzo

zle ogdlne samopoczucie. Choroba pzebiega czesto z suchym kaszlem i nie2ytem nosa. Stan

osoby chorej normalrzuje sig po ok. 7 dniach.

Pomimo powszechnie dostgpnej wiedzy na temat grypy ijej skutk6w, choroba ta jest czesto

lekcewa2ona przez pacjent6w, a mo2e byd duzym zagrozeniem dla zdrowia, a nawet 2ycia.

Pzebieg kliniczny zale2y m.in. od wla6ciwo6ci wirusa, stanu odporno6ci, wieku, palenia

papieros6w, odzywienia, wsp6tistniejqcych cho16b. Zakazenie u os6b og6lnie zdrowych

zazwyczaj przebiega stosunkowo lagodnie, lecz w okre6lonych grupach pacjentow moze byi
ptzyczynq powa2nych powiklai, a nawet zgon6w, Grupy ryzyka ciq2kiego i powiklanego

pzebiegu grypy obejmujq m.in. dzieci w wieku ponizej 5 lat, osoby w podeszlym wieku

(powy2ej 65 lat), osoby z chorobami przewleklymi pluc, serca, nerek, w4koby, metabolicznymi

i in. W tych grupach ryzyka zaka2enie wirusem grypy mo2e prowadzii do wt6rnych powiklai,

najczq6ciej o etiologii bakteryjnej oraz do zaostrzenia lub pogorszenia chorob przewleklych,

Do najczgstszych, gro2nych powiklafi pogrypowych nale2E: zapalenie pluc ioskzeli, zapalenie

zatok obocznych nosa i ucha Srodkowego, zapalenie migSnia serca i osierdzia oraz zapalenie

opon mozgowych. Ponad 90% zgon6w z powodu grypy i jej powiklah wystgpuje u osob

po 65 roku 2ycia,

Sezon zachorowai na grypq pzypada w Polsce na okres od jesieni do wczesnej wiosny, pzy
czym szczyt zachorowai wystqpuje migdzy styczniem a marcem.

Grypa stanowi istotny problem dla systemu opieki zdrowotnej i spolecznej. Wraz

z powiklaniami powoduje skutki zar6wno indywidualne jak i spoleczne. Generuje r6wniez

wymierne koszty powstale w wyniku choroby, w tym:

a) koszty bezpoSrednie intenvencji medycznej (leczenia objawowego, wizyt lekarskich,

leczenia powiklai pogrypowych, badan specjalistycznych, hospitalizacji), w tym zwiqzane

z zaostzeniem cho16b pzewleklych pacjenta),

b) koszty po6rednie rozumiane jako straty produktywnoSci powstale w wyniku choroby (koszty

nieobecno6ci w pracy z powodu choroby wlasnej lub opieki nad chorym, spadek

wydajno6ci pracy os6b chorych, ale niebqdqcych na zwolnieniu lekarskim),

c) koszty niematerialne, trudne do ujgcia w kategoriach ekonomicznych (pogorszenie jakoSci

2ycia, ograniczenie aktywnoSci spolecznej).

Grypa jest chorobq, kt6rej mo2na zapobiegai poprzez:

a) stosowanie szczepiei ochronnych,

b) izolowanie os6b chorych na grypq,
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c) pzestzeganie zasad higieny,

d) stosowanie lek6w przeciwwirusowych.

Najlepszym sposobem uniknigcia zakazenia wirusem grypy jest immunoprofilaktyka.

2) Epidemiologia,

Grypg wywolujq 3 typy wirusa nale2qcego do rodziny ortomyksowirus6w r62niEce sig pod

wzglgdem epidemicznym:

a) Typ A - ma potencjal epidemiczny i pandemiczny, wywoluje chorobg zardwno u ludzi jak

i u zwlerzqt;

b) Typ B - ma potencjal endemiczny, wywoluje chorobe wylqcznie u ludzi;

c) Typ C - wywoluje najczqSciej lagodne zachorowania u ludzi (mo2liwe zachorowania

u zwiezqt).

Najbardziej charakterystyczn4 cechq tego wirusa jest zmienno6i antygenowa, co powoduje

ryzyko zachorowania na grypg ka2dego roku.

Wedlug danych WHO udostqpnianych w publikacjach na temat grypy, w Swiecie

z powodu zaka2enia wirusami grypy i grypopodobnymi choruje od 5 do 2570 populacji,

a umiera od 0,5 dc 1 miliona os6b, \{ Polsce w zale2noSci od sezonu epidennicznego rocznie

rejestruje sig od kilkuset tysigcy do kilku milion6w zachorowan na 9rypg.

W ramach monitoringu sytuacji epidemiologicznej grypy w sezonie grypovvlm 201512016,

w okresie od 1 wze6nia 2015 r. do 31 stycmia 20'16 r. odnotowano w Polsce lqcznie 1632513

zgloszen pzypadk6w zachorowai lub podejzen zachorowania na grypQ. Na terenie nadzorowanym

pzez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitamego we Woclawku (miasto Woclawek i powiat

wloclawski) w sezonie grypolvym 201512016 zarejestrowano 6414, a w sezonie 201612017,

7 753 puypadki zachorowarl grypopodobnych, kt6re rozpoznano na podstawie objaw6w klinicznych.

Dane Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Pairstwowego Zakladu Higieny dotyczqce calego

kaju iwojewodztwa kujawsko-pomorskiego oraz Paiistwowej lnspekcji Sanitamej odnoszqce siq do

sytuacji epidemiologicznej Wloclawka w latach 2014-2016 pzedstawia tabela:

Tabela 1 . Grypa i podejzenja zdprcv/alia na grypg w latach 201 4-2016.

Pdska Woj. kujawskepomorskie
Pcvrialdoclawski

[.4iasto Woclawek

Nl4 n15 nl6 n14 n15 n16 n14 n15 2016

Liczba

zachorcwan

w roku

3 137 056 3 843 438 4316 823 Tfi197 2s2920 280272
1518

s6'
1 063 2942

6 210

Zapadalnqid
(na 100 tys.)

8 151,6 I994,7 11 233,9 9 861,9 12114,7 13 445,4
17+8,1

&3,S

1224,5
,A?

3 396,3

5513,4

zachorowan na grypQ. W wyniku dzjatan podjQlych pzez Powiatc,lvq StacjQ Sanitarno€Fridemiologiczn4zgfaszalnqif zac.lmrowai poprawiia

siQw 2016 r
i3do: Nuletyn NlzP-PzJl 

"6otoby 
nkaine izatrucia w Polsce" w 2014, 2015 i 2016 r, opnnwanie GIS ,stan sanitany kraiu' za 2014

i 2015 t., dane PSSE we V'/ldawku

W sezonje 201612017 pzeciw grypie zaszczepilo sig zaledwie 3,4% Polak6w. W latach 20'12-

2014 szczepilo sig ok. 3,7% populacji. Najwy2szy poziom wyszczepialnoSci odnotowano

w Polsce w 2005 r. - 8,6% populacji,

2lStrona



Program szczepieh ochronnych pzeciwko grypie dla os6b powyZej 65 roku iycia zanieszkalych na terenie miasta Woclawek

Ptogram polityki zdrowotnej na lata 2017-2019

Wedlug CBOS pzeprowadzajqcego w 2013 r. badania dotyczqce stosunku do szczepien

pzeciwko grypie, gldwne powody, dla ktdrych Polacy nie szczepiE sie, to pzekonanie o niskiej

skuteczno6ci szczepionki (28%) oraz o malym prawdopodobiefrstwie zachorowania (24%). Blisko

co piqty ankietowany (19%) nie zdecydowal siq na szczepienie pzeciwko grypie z powodu obaw

pzed powiklaniami po szczepionce. Stosunkowo du2a grupa os6b (21%) nie byla w stanie

podai pzyczyn, dla kt6rych siq nie szczepi, gdy2 siq nad tym nie zastanawiala.

3) Populacja podlegaj4ca jednostce samorz4du terytorialnego i populacja kwalifikuj4ca siq

do wlqczenia do programu,

Wedlug ewidencji ludno6ci prowadzonej pzez Wydzial Spraw Obywatelskich UM Woclawek,

na terenie miasla zameldowane sq 106 162 osoby (stan na 1.06.2017 r.). Woclawianie w wieku

65 lat i wigcej stanowiq 19,58% populacji. Ta grupa wiekowa reprezentowana jest pzez

20 785 mieszkaicdw.

4) Obecne postgpowanie.

W Programie Szczepiei Ochronnych na 2017 rok szczepienia pzeciwko grypie znajdujq sig

w wykazie szczepief zalecanych niefinansowanych ze Srodk6w znajdujqcych sig w budZecie

Miniska Zdrowia.

5) Uzasadnienie potrzeby wdroienia programu.

a) zwigkszenie skuteczno6ci zapobiegania chorobom zaka2nym i zakazeniom jest jednym

z priorytet6w zdrowotnych wymienionych w Rozpozqdzeniu lVinistra Zdrowia z dnia

21 sierpnia 2009 r,

b) szczepienie przeciwko grypie ze wzglgdu na dowiedzionq skuteczno6i jest rekomendowane,

szczeg6lnie w5r6d os6b z grup ryzyka pzez m.in. Swiatowq Organizacjg Zdrowia, Narodowy

Instytut Zdrowia Publicznego - Paristwowy Zaklad Higieny i szereg stowazyszef lekarskich.

c) brak Swiadczeri alternatywnych finansowanych ze -(rodk6w publicznych.

d) szczepienie pzeciwko grypie pozwoli na uniknigcie nie tylko zachorowania na tg jednostkg

chorobow4 ale pzede wszystkim na unikniqcie powa2nych powiklari pogrypowych

stanowiqcych powa2ne zagro2enie 2ycia i zdrowia, generujqcych ponadto koszty zar6wno

w wymiaze spolecznym jak i ekonomicznym.

Cele programu.

1) Cel gl6wny.

Poprawa stanu zdrowia mieszkafcdw Wloclawka powy2ej 65 roku Zycia popzez wykonywanie

szczepiei ochronnych pzeciwko grypie oraz prowadzenie edukacji zdrowotnej w spoleczno6ci

lokalnej.

2) Cele szczeg6lowe.

a) Zmniejszenie zapacialnoSci na grypg i czgsto3ci powiklan grypy w grupie ciocelowej,

b) Zmniejszenie liczby zgon6w w wyniku grypy i jej powiklarl,

^\ 7\.,i^1.^--^l^ -^-i^-,, ..,;^l-., i A,.,t^)^-^L^lu,/ z-vvivAs.sr rE P\JZr(./r rr./ wr9ur.y l swrduur ||uDUr gr uPy utJUtrruwv] | ]puleu4rrulur tuhdlt ttsj I ta

temat grypy i jej powiktair oraz znaczenia szczepiefl ochronnych w profilaktyce chor6b

zaka2nych.
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3) Oczekiwane efektv.

a) Zwiekszenie odsetka os6b zaszczepionych pzeciwko grypie w populacii lokalnei,

b) Zmniejszenle liczby zachorowari na grypQ,

c) Zmniejszenie liczby wizyt ambulatoryjnych z powodu zachorowad na grypQ,

d) Zmniejszenie liczby hospitalizacji z powodu Srypy i jej powiklari,

e) Zwigkszenie liczby szczepieri wykonywanych w innych grupach wiekowych (poza

programem).

Ponadto efekty realizacji programu bgdq mogly zostai ocenione na podstawie analizy danych

epidemiologicznych publikowanych pzez PowiatowE Stacjq Sanitarno-Epidemiologicznq oraz

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego - Paistwowy Zaklad Higieny.

4) Mierniki efektywno5ci odpowiadajqce celom programu.

a) Liczba osdb uczestniczqcych w programie,

b) Liczba os6b zaszczepionych w programie,

c) Liczba os6b powy2ej 65 roku 2ycia hospitalizowanych z powodu grypy lub jej powiklaf
(w odniesieniu do lat poozednich),

d) Liczba zgon6w wywolanych infekcjq wirusem grypy lub bgdqcych skutkiem powiklai

pogrypowych,

e) Liczba szczepien przeciwko grypie wykonanych poza programem.

3, Adresaci programu.

1) Oszacowanie populacji, kt6rej wl4czenie do programu jest moiliwe.

Program jest adresowany do os6b w wieku 65 lat i wigcej zamieszkalych na terenie miasta

Woclawek. Wedlug stanu na 1.06.2017 r., ich liczba wynosi 20 785 osob. Co roku bgdzie

szczepiona grupa os6b w tym samym pzedziale wiekowym.

Pzewiduje sig,2e rocznie w ramach realizacji niniejszego programu ze szczepiei bgdzie moglo

skozystai od 5 do 10% populacji docelowej.

Dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej bgdq kierowane do os6b powy2ej 60 roku 2ycla -
lqcznie do ok. 29 800 os6b.

Organizator bgdzie dq2yl do zwigkszenia liczebnoSci populacji objgtej programem biorqc pod

uwagq bie2qce mo2liwo6ci finansowe samoz4du (w ramach budzetu jednostki lub pozyskanych

Srodkow zewngtznych).

2) Iryb zapraszania do programu.

Organizator programu pzeprowadzi kampaniq informacyjno-edukacyjnq motywujqcq do udzialu

w szczepieniach z wykoaystaniem strony internetowej Uzqdu ltiljasta www,wloclawek.pl oraz

lokalnych medi6w, a tak2e tablic ogtoszeniowych w paestzeni publicznej, Ponadto na cele

programu zostanq pzygotowane plakaty, ulotki kt6re bgdq przekazane do pzychodni/gabinet6w

podstawowej opieki zdrowotnej funkcjonujqcych na terenie Woclawka,

Realizator/realizatozy programu (podmioty wykonujqce dzialalno56 leczniczq wylonione

w drodze otwartego konkursu oiert) zamieszcz4 w swojej siedzibie i na stronie inlernetowej

informacje dotyczqce realizacji programu oraz zasad udzialu w programie,
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4. Organizacja programu.

1) Czg5ci skladowe programu, etapy idzialania organizacyjne.

Celem organizalora programu jest zapewnienie wysokiej frekwencji, u kt6rej podstaw le2y

wyczerpujqca informacja skierowana do spoleczno6ci lokalnej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem

wskazanych adresat6w programu. Wstgp do kolejnych, ni2ej wymienionych, etap6w realizacji

programu stanowii bqdzie prezentacja programu - zapowied2 dzialai w lokalnych mediach.

a) Wyb6r realizatoralrealizator6w programu (podmiotow leczniczych) w drodze otlvartego

konkursu ofert. Realizator/realizatony opracowujq harmonogram dzialafi edukacyjnych

i szczeoieri.

b) Przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej paez organlzatora programu,

Dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej prowadzone pnez realizaloralrealizatorow

programu.

Pnekaz zawieral bgdzie tre6ci dot. pozytywnych skutk6w i bezpieczeflstwa szczepief' oraz

propagowa6 prawidlowe zachowania zdrowotne, takie jak: przestzeganie zasad higieny,

unikanie kontakt6w z osobami chorymi i potencjalnych miejsc rozpzestzeniania sig

choioby'. Edukacja dotyczy6 bq,dzie rdwniez sposob6'uv postEpo',vania w trakcie choi'oby, by

nie doszlo do powiklad pogrypowych,

c) Badanie i kwalifikacja do szczepienia.

W ramach badania lekarskiego uczestnikom programu zostanie pzekazana informacja

o mo2liwo6ci wystqpienia niepo2qdanych odczynow poszczepiennych i sposobach

postgpowania w razie ich wystqpienia.

d) Pzeprowadzenie szczepiei zgodnie z obowiqzujqcq procedurq tj. podanie

w schemacie 1-dawkowym, zgodnie z Charakterystykq Produktu Leczniczego. Ka2de

szczepienie zoslanie udokumentowane.

e) Dokumentacja realizacji programu pzez realizatora - zgodnie z zawartq umow4

f) Systematyczny monitoring i kontrola realizacji programu.

Ocenie podlega6 bqdzie zgodno6d realizacji programu z jego planem, harmonogramem

i bud2etem oraz jako56 prowadzonych dzialai edukacyjnych oraz udzielanych Swiadczeri

zdrowotnych. Wyniki oceny realizacji programu w danym roku poslu24 do wprowadzenia

ewentualnych zmian/korekt w zakresie realizacji poszczeg6lnych element6w programu

celem uzyskania jak najlepszych efekt6w.

g) Ewaluacja kofcowa,

Po zakoiczeniu realizacji programu zostanie pftygotowane sprawozdanie dla organu

stanowiqcego gminy.

2) Planowane interuvencje,

Osoby spelniajqce kryteria uczestnictwa w programie bgdq zaszczepione jednq
z zaroicctrnrrranvnh cznzoninnolz dncionnveh na nrnlzrr nnlclzim rr cnhomania znnnnro

PvIJl!|'|,!,ov||v'||qvlvz9vul||u
z zalononiami nrndr rr.onie

Wyb6r szczepionki zostanie dokonanv na oodstawie rekomendacji Paristwowej Inspekcji

Sanitarnej.
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3) Kryteria ispos6b kwalifikacji uczestnik6w.

a) Miejsce zamieszkania na terenie miasta Woclawek.

b) Wiek co najmniej 65 lat.

c) Brak pzeciwwskazaf lekarskich do zaszczepienia.

d) Termin zgloszenia do realizatora (do wyczerpania limitu wynikajqcego z bud2etu programu

zaplanowanego w danym roku).

4) Zasady udzielania Swiadczeri w ramach programu.

Swiadczenie w postaci szczepienia pzeciwko grypie oteyma ka2da osoba spelniajqca kryteria

programu, u kt6rej nie zostanE shvierdzone pzeciwwskazania.

Szczepienie realizowane w ramach programu nie bqdzie powiEzane ze zlozonqpzez pacjenta

deklaracjq wyboru danej plac6wki (lekaza) podstawowej opieki zdrowotnej (aktualnie na terenie

miasta dzialalno66 poz prowadzi 12 podmiot6w leczniczych). W pzypadku wyboru jednego lub

kilku realizatordw (zgodnie z rozstzygnigciem otwartego konkursu ofert) zapewniony zostanie

r6wny dostgp do Swiadczefi.

.. --:...:-J^-^-l--: -J-^...^+-..:! a:-^-^ 
^.!!^ -!.F:Jj DpOSOO pOWiEZaiiia OZiaia paogaamij Ze SWiaUUZei ii.ii I ii zuruwutrryllrl rrlrarrruYY.rrryrrrl

ze Srodk6w publicznych.

Profilaktyka grypy paprzez szczepienia jest Swiadczeniem spoza systemu powszechnego

ubezpieczenia zdrowotnego. Zgodnie z Programem Szczepiei Ochronnych na rok 2017,

szczepienia pzeciwko wirusowi grypie znajdujq sig w wykazie szczepiei zalecanych,

niefinansowanych ze Srodk6w znajdujqcych siq w bud2ecie Ministra Zdrowia,

6) Sp6jno5i merytoryczna i organizacyjna.

Swiadczenia udzielane w ramach programu nie dotyczq Swiadczeri gwarantowanych objqtych

programami zdrowotnymi realizowanymi pzez Narodowy Fundusz Zdrowia.

7) Sposob zakoiczenia udziafu w programie i moiliwoici kontynuacji otrzymywania

Swiadczeri zdrowotnych, przez uczestnik6w programu, jeieli istniej4 wskazania.

Udzia{ w programie uznaje sig za zakoiczony w pzypadku:

a) niepodpisania zgody na wykonanie szczepienia,

b) pzecivwskazari medycznych do podania szczepionki,

c) po zrealizowaniu szczepienia.

W przypadku wystqpienia niepo2qdanego odczynu poszczepiennego opieka lekarska bqdzie

sprawowana na o96lnych zasadach udzielania Swiadczen medycznych.

8) Bezpieczeistwo planowanych interwencji.

a) Program szczepieri bqdzie realizowany przez podmioVpodmioty lecznicze wylonione

w drodze otwartego konkursu ofert,

b) Szczepienia bgdq pzeprowadzone z zachowaniem wszelkich warunk6w, okreSlonych

dla prawidlowego szczepienia,

c) W programie bgdzie stosowana szczepionka inaktpvowana zarejestrowana i dopuszczona

do obrotu w Polsce w danym sezonie profilaktycznym.
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d) Na podstawie liczby niepo2qdanych odczyn6w poszczepieniennych, Swiatowa Organizacja

Zdrowia uznala szczepienia pzeciwko grypie za bardzo bezpieczne. Szczepienia nie bgdq

wykonywane w pzypadku stwjerdzenia pzeciwwskazai.

9) Kompetencje/warunki niezbgdne do realizacji programu.

a) Warunkami o charakteze formalnym, niezbgdnymi do realizacji programu s4 pozytywna

opinia Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji, uchwalenie programu pzez

Radg Miasta Woclawek, zabezpieczenie Srodk6w finansowych w kolejnych latach

bud2etowych,

b) Realizatorem programu mo2e byi wylqcznie podmiot leczniczy dysponuj4cy pracownikami

medycznymi posiadaj4cymi stosowne wyksztalcenie i uprawnienia zawodowe,

c) Lekarskie badanie kwalifikacyjne iszczepienie ochronne wykonyvvane bgdzie indywidualnie.

d) Kwalifikacyjne badanie lekarskie do szczepleri ochronnych pzeprowadzai bqdzie wylqcznie

lekaz posiadajqcy niezbgdnq wiedzq z zakresu szczepieri ochronnych, znajomo6ci wskazan

oraz pzeciu/wskazafl do szczepiei, a takze niepo2qdanych odczyn6w poszczepiennych,

Zakres czynnoSci wykonanych w ramach kwalifikacji bgdzie zgodny z wylycznymi Kolegium

Lekazy Rodzinnych w Polsce (2016 r.).

e) Szczepienia pzeprowadzi personel medyczny - osoby, kt6re odbyly w ramach doskonalenia
zawodowego kurs lub szkolenie w zakresie szczepieri ochronnych i uzyskaly dokument
potwierdzajqcy ukofrczenie tego kursu lub szkolenia lub uzyskaly specjalizacjg w dziedzinie,

w pzypadku kt6rej ramowy program ksztalcenia podyplomowego obejmowal problematykg

szczepien ochronnych na podstawie pzepis6w o zawodach lekaza i lekaza dentysty oraz
przepis6w o zawodach pielggniarki i polo2nej,

f) Szczepienia realizowane bqdq w pomieszczeniach, kt6re pod wzglgdem technicznym
i sanitarnym spelniajq wymagania okre6lone w obowiqzujEcych pzepisach.

g) Dzialania edukacyjne bgdq pzez osoby odpowiednio pzygotowane merytorycznie (w tym
lekazy specjalistdw i pielggniarki).

10) Dowody skutecznoSci planowanych dziafan

a) Opinie ekspert6w klinicznych, zalecenia, wytyczne i slandardy dotyczqce postgpowania

w problemie zdrowotnym, kt6rego dotyczy wniosek.

szczepienia ochronne sq rekomendowane jako podstawowa metoda profilaktyki zachorowai
na grypg sezonowq oraz kluczowa interwencja pozwalajqca na ograniczenie wplywu tej
choroby na zdrowie publiczne pzez Swiatowq Organizacjq Zdrowia oraz Komisjg
Europejsk4 Zalecenia i wytyczne w tym zakresie wydalo wiele uznanych towarzystw
naukowych. W Polsce szczepienia pzeciwko grypie rekomenduje m,in. Kolegium Lekazy
Rodzinnych i Glowny Inspektor Sanitarny.

b) Dowody skuteczno6ci (efektywno6ci klinicznej) oraz efektywnosci kosztowej.

Na skuteczno6i szczepieri pzeciw grypie majEwplyw nastgpujqce czynniki:

- zeczywista skuteczno6i szczepionki zalety od jej dopasowania do szczepu wirusa,

kt6ry bgdzie aktywny w populacji w danym sezonie epidemicznym,
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- skuteczno6i szczepionki pzeciwko grypie jest r62na w zale2no6ci od tego jakim grupom

pacjentdw jest ona podawana. Najwigkszq (70-80%) skuteczno6i szczepionki obserwuje

siq u doroslych zdrowych os6b. W pzypadku os6b starszych szczepienie zmniejsza

ryzyko zaka2enia wirusami grypy o ok. 30-70%. Pozwala rdwnie2 na redukcjg

hospitalizacji i powiklah pogrypowych nawet o 60% oraz liczbg zgonow podczas

sezonow grypowych nawet o 80%,

c) Informacje nt. podobnych program6w zdrowotnych wykonywanych w zglaszajqcej program

lub W innych jednostkach samozEdu terytorialnego.

Na terenie Miasta Woclawek dotychczas nie byl realizowany program profilaktyki grypy.

W Wojew6dztwie Ku jawsko-Pomorskim 
"Program 

szczepiei ochronnych pzeciwko grypie

dla mieszkaric6w Torunia po 65 roku 2ycia na lata 2015-2020" realizuje Miasto Torun.

Koszty.

1) Koszty jednostkowe.

Koszty jednostkowe zwiqzane z zaszczepieniem 1 osoby, na kt6ry skladajq sig koszty:

szczepionki, badania iekarskiego - kwaiifikacji do szczepienia, podania szczepionki, obsitlgi

administracyjno{echnlcznej udzielanego Swiadczenia zdrowotnego, oszacowany zostal

na ok. 36 zl.

Szczeg6lowe, zeczywiste koszty zostanq okre6lone na podstawie ofert zlozonych peez

podmioty paystgpujqce do otwartego konkursu ofert.

Rzeczywiste koszty jednostkowe Swiadczenia zdrowotnego w kolejnych latach realizacji

programu szacowane bgdq na podstawie aktualnych cen szczepionek, z uwzglqdnieniem

koszt6w organizacyjnych realizatora.

2) Planowane koszty calkowite.

Wysoko56 Srodk6w finansowych pzeznaczonych na realizacjq programu w 2017 r. (pierwszym

roku realizacji programu) wyniesie ok.50 000 zl,

Na powyZszq kwotg skladajq sig wydatki zwiqzane z pzeprowadzeniem szczepien

(1 300 os6b x koszt jednostkowy 36 zl) w wysoko5ci 46 800 zl oraz koszty promocji

i dzialari informacyjno-edukacyjnych prowadzonych pzez organizatora i realizatora/realizatorow

programu skalkulowane na ok. 3 000 zl,

Na realizacjg programu w kolejnych latach, pzy zalo2eniu zaszczepienia 10% populacji, naleZy

przeznaczyt, ok, 85 000 zl rocznie (w tym ok. B0 000 zl szczepienia oraz 5 000 zl kampania

informacyjna i dzialania edukacyjne).

Planowany calkowity koszt realizacji programu w latach 2017 -2019 wyniesie 220 000 zl.

Realizacja niniejszego programu, w tym liczba szczepiei, uzale2niona jest od Srodk6w

finansowych zaplanowanych na jego realizacjg w danym roku w uchwale bud2etowei Gminy

Miasto Woclawek. W pzypadku wigkszej frekwencji Gmina l\iliasto Woclawek podejmie starania

w celu zabezpieczenia dodatkowych Srodk6w finansowych.

W pzypadku refundacji Swiadczenia zdrowotnego ze Srodk6w publicznych w rozumieniu ustawy

zdnia 2Tsierpnia 2004 roku o 5wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow
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publicznych, flnansowana z programu bgdzie czgsc Swiadczenia nie objQta refundacjE do '100%

jego warto6ci.

3) 2r6dlaf inansowania, partnerstwo.

Program bqdzie finansowany z budZetu Gminy Miasto Woclawek.

Gmina Miasto Woclawek, na podstawie art. 48d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

o Swiadczeniach opieki zdrowolnej flnansowanych ze Srodk6w publicznych bqdzie wnioskowa6 o

dofinansowanie programu przez Narodowy Fundusz Zdrowia,

4) Argumenty pE emawiaj4ce za tym, ie wykorzystanie dostepnych zasob6w jest optymalne.

a) zachorowania na grype oraz p62niejsze powiklania mogq mie6 szczeg6lnie ci?Zki pzebieg

u os6b starszych.

b) powiklaniom pogrypowym mo2na skutecznie zapobiega6 popzez szczepienia

c) dla grupy wiekowej 65+ zapobieganie zachorowaniom na grype jest jednym z gl6wnych

priorytet6w prowadzenia intenruencji zdrowotnej.

6. Monitorowanie i ewaluacja.

1) Ocena zglaszalnoSci do programu:

Zglaszalno56 zostanie oceniona na postawie miesigcznych sprawozdari merytorycznych

stanowiqcych zalqcznik do umowy zawaftej z realizatorem/realizatorami programu,

Pzewidywana minimalna efektywno56 zgloszen to 50% zakladanej populacii,

2) Ocena jako5ci Swiadczeri w programie:

Uczestnicy programu bqdq proszeni o wyra2enie swojej opinii na temat programu, organizacji
i wykonywania szczepieri pzez realizalora w formie anonimowej ankiety () wz6r ankiety
slanowi zalqcznik nr 1 do projektu programu).

3) Ocena efektywnoSci programu:

Ocena efektywnoSci programu bgdzie dokonywana w oparciu o nastqpujqce dane:

a) Liczbg os6b, kt6re zglosity siq do programu,

b) Liczbq os6b zaszczepionych w ramach programu,

c) Odsetek os6b zaszczepionych w populacji objqtej programem,

d) Liczbg podmiot6w leczniczych realizujqcych program,

e) Statystyki zapadalno6ci na grypq PSSE, N|ZP-PZH).

4) Ocena trwalo6ci efekt6w programu:

Program bgdzie realizowany w lata ch 2017-2019 z mo2liwoSciq kontynuacji w latach nastqpnych.
Tnrualo5i efekt6w programu bgdzie oceniana na podstawie por6wnania liczby zgloszeri do
programu w kolejnych latach.

Organizator bgdzie dokonywal bleZqcej oceny realizacji programu bior4c pod uwagq:

a) pzebieg dzialai informacyjnych i ich odbi6r pzez spoleczno6i lokalnq (komentaze

na stronach internetowych, sonda2e itp.),

b) pzebieg dzialai edukacyjnych i ich odbi6r pzez uczestnikow,

c) sprawozdania pzekazywane co miesiqc pzez realizatorahealizator6w programu,
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d) rozlicze n ie fl nansowe pzedlo2o ne pzez r ealizatorcl r e alizalor 6w programu,

e) wyniki wizytacji organizatora w miejscach realizacji Swiadczen,
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PiSmiennictwo:

1. Prof. dr hab. Lidia B. Brydak, dr n. med. Magdalena Romanowska, prof. dr hab. n. med. Andrzei

Radzikowski, prof. dr hab. n.med, Andrzej F. Steciwko, Polskie Standardy profilaktyki ileczenia
grypy, Warszawa 2007.

2. Szczepienia pzeciw grypie: podstawowe fakty dla lekany pierwszego kontaktu w Europie,

Warszawa 2016.

3. Og6lnopolski Program Zwalczania Grypy - raport, czerwiec 2013.

4. Grypa i jej koszty, Wstgpne studium w projekcie dotyczqcym wypracowania rozwiqzania na

poziomie narodowym umo2liwiajqcego istotne zwiqkszenie wyszczepialnoSci przeciw grypie

sezonowej w Polsce, 201 3.

5. Profilal<tyka ileczenie grypy, Wytyczne Kolegium Lekany Rodzinnych w Polsce (2016).

6. Malgozata G6rska-Ciebiada, Marcin Barylski, Maciej Ciebiada, Szczepienia pzeciwko grypie

os6b w podeszlym wieku w Swietle najnowszych danych epidemiologicznych i zalecen

terapeutycznych, Geriatria 2016 nr 10, str. 163-170.

7. Sfosunek do szczepieh przeciwko grypie, komunikat z badah, CBOS, grudzieft 2013

B. Dr n. med. Hanna Czajka, Modelowy program polityki zdrowotnej profilaktyki grypy w grupach

ryzyka, Stowanysze nie CEST AH C.

9. Choroby zakaine i zatrucia w Polsce w 2014 roku, Narodowy lnstytut Zdrowia Publicznego -
Pahstwowy Zaklad Higieny, Warszawa 2015.

10. Choroby zakaLne i zatrucia w Polsce w 2015 roku, Narodowy lnstytut Zdrowia Publicznego -
Pahstwowy Zaklad Higieny, Warszawa 2016.

11. Choroby zaka2ne i zatrucia w Polsce w 2016 roku - podslawowe tablice robocze - wstqpne

dane (wg stanu na dzieh 16 czerwca 2017 r.), Narodowy lnstytut Zdrowia Publicznego -
Pahstwowy Zaklad Higieny, Warszawa 2017.

12. Stan sanlarny kraju w roku 2014, Gl6wny lnspektorat Sanitarny.

73. Sfan sanitarny kraju w roku 2015, Gl1wny lnspeldorat Santtarny

14. Stan bezpieczehstwa sanitarnego miasta Wloclawek w 2016 r., Powiatowa Stacja Sanitarno-

Epidemiologiczna we Wloclawku, manec 2017.
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ZalEcznik nr 1 do projektu programu

Wz6r ankiety dotyczEcej oceny jakoSci Swiadczei w programie

Szanowni Pafistwo,

Zwracamy siq z prosb4 o udzielenie odpowiedzi na kiJka pytai dotyczEcych realizacji 
"Programu 

szczepien

ochronnych pzeciwko grypie dla osob powy2ej 65 roku 2ycia zamieszkalych na terenie miasta Woclawek".

Ankieta jest anonimowa, a jej wyniki poslu2q do oceny i planowania kolejnych dzialah z zakresu zdrowia

publicznego.

)dpowiedzi prosimy zaznaczai popnez zakreSlenie v'rybranej odpowiedzi lub dokona| wpisu

w wyznaczonym miejscu.

1. Skqd dowiedziala sig Pani/dowiedzial siq Pan o mo2liwo6ci zaszczepienia sig pzeciwko grypie?

a) z informacji pzekazanq przezlekarzlpielqgniarkq w pzychodni zdrowia

b) z ogloszenia w paychodni zdrowia

c) odrodzinyiznajomych

d) ze Srodk6w masowego pzekazu (prasa, radio, telewizja, Internet)

e) (inne - proszq wymienid) .,..,..........

2. Czy pzed wykonaniem szczepienia zostala Pani poin{ormowana/zostal Pan poinformowany o:

a) mo2liwoSciach wystqpienia odczyn6w poszczepiennych

b) postepowaniu po wystEpieniu odczynu poszczepiennego

3. Co bylo powodem podjqcia pzez Pani{Pana decyzji o zaszczepieniu siq pzeciw grypie?

a) porada lekaza

b) wlasne pzekonanie o pozytywnych skutkach szczepienia

c) informacje w mediach

d) pzypadki zachorowan wSrod bliskich os6b

e) (inne *proszg wymieni6) ..............

4. Jak Pani/Pan ocenia jako56 udzielonych Swiadczeh zdrowotnych w ramach programu:

a) bardzo dobae

b) dobze

c) 2le (dlaczego?)

d) bardzo 2le (dlaczego?) ..............

5. Czy polecilaby Pani/polecilby Pan skozystanie z programu szczepiei pzeciwko grypie innym osobom?

a) TAK

b) NIE

6. Czy skozystalaby Pani/skozystalby Pan ze szczepienia gdyby szczepienia bylyby odplatne?

a) TAK

b) NrE

c) nie wiem
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7. Kt6ry raz kozysta Pani/kozysta Pan ze szczepieir pzeciwko grypie flnansowanych z bud2etu miasta

Woclawek? (pytanie w edycjach progranu od 2018 r.)

al Pv taL vtctwrL'J
D) po raz,.....

L Jestem:

a) kobiet4w wieku .......,.,.,... lat

b) mg2czyznqw wieku ............,.. lat

dzigkujeny za wypelnienie ankiety
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