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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach oraz
w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie®/niepobiera nie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: pobieranieX/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do Urzad Gminy i Miasta Wioclawek
ktérego adresowana jest oferta

Art. 19a ustawy.z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku -

2. Tryb, w ktérym zlozono oferte publicznego i o wolontariacie e

3. Rodzaj zadania publicznego™ Pomoc i aktywizacja osobom chorym na nowotwor i dla 0sob
wspierajgcych, bliskich i rodziny

4. Tytut zadania publicznego Nie tylko leki lecza Choroba nowotworowa to nie wyrok
Dat t

5. Termin realizacji zadania publicznego? e ; 15.08.18r. Da a' : 31.10.18r.
rozpoczgcia zakonczenia

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby) ‘

Stowarzyszenie Amazonki" we Wioctawku; KRS: 0000159321

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym -
dane os6b upowainionych do skiadania | Krystyna Maciejewska tel. 664 060 497
wyjasnient dotyczacych oferty (np. numer e-mail: klub.amazonek@wp.pl

telefonu, adres poczty elektronicznej, numer www.amazonki.emkaem.pl
faksu, adres strony internetowej)

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegolnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

Diagnoza choroby nowotworowej jest okrutna, ale czy jest wyrokiem ? Stowarzyszenie Amazonki w
dazeniu do otoczenia opieka osoby chore na raka i ich najblizszych podejmuja roznorakie dziatania. Zadanie
bedzie realizowane w dniach 15.08- 31.10. 2018 r. na terenie miasta Wtoctawka i Krakowa. We Wioctawku
w ramach projektu odbedg sig spotkania Amazonek, oséb chorych na raka z przedstawicielem Centrum
Pomocy Rodzinie, psychologiem, wyjazdy rowerowe, norcing wolking , spotkania integracyjne os6b
dotknietych choroba. W Krakowie -grupa 23 amazonek wezmie udziat w zajeciach , bedzie to edukacja i
rehabilitacja, ze szczegolng troska o poprawe komfortu emocjonalnego Pacjenta, ktéry wptywa na
jego zdrowie i lepszg jakos¢ zycia. Zajecia z psychologiem, lekarzem onkologiem , dietetykiem ,
zajecia ruchowe oraz zajecia :muzykoterapia, arteterapia, choreoterapia, $piew Organizowane
zajecia pomoga uczestnikom oswoi¢ chorobe i nauczy¢ si¢ zy¢ w nowej sytuacji. Poniewaz dotyka
ona nie tylko Pacjenta, nasza pomoc kierujemy réwniez do 0sdb wspierajacych, bliskich i rodziny.

Osoby dotkniete chorobg nie moga mieé poczucia wyroku, nalezy leczy¢ chorobe ale i psychike, nie mogg
zamykac sie w czterech Scianach, czego powodem jest:

1. Mata éwiadomos¢ oséb chorych na raka.

2. Depresje wynikajgce z osamotnienia i jak czesto pozostawieni sami sobie.

3. Utrata wiasnej wartosci.

1] Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego
i o wolontariacie.

2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Brak motywacji do dziatan spotecznych.
Lek, obawa, strach.
Utrzymywanie w tajemnicy wtasng chorobe.

7. Mate wsparcie znajomych a nawet bliskich.
Stowarzyszenie Amazonki w dazeniu do integracji 0sob dotknietych t okrutng chorobg bedzie realizowato
zadanie przede wszystkim edukacja oraz wskazywanie bezposrednich $wiadectw zycia aktywnego osob
chorych na nowotwér. Zadanie rozpocznie sie w sierpniu spotkaniem integracyjnym, kolejne spotkania
beda otwarte edukacyjne, wspdlnymi wyjazdami rowerowymi i marszami z kijkami.
Zadanie bedzie realizacjg nastepujgcych celow:

e  Wozrost $wiadomosci- ,rak to nie wyrok”

e \Wzrost integracji osdb chorych i starszych
Wzrost potrzeby przebywania wsrod Seniorow

e Promocja aktywnych form spedzania czasu

e Wzrost poczucia wtasnej godnosci

e Zwiekszenie motywacji wyjscia z domu
W zadaniu czynny udziat wezma Amazonki skupione w Stowarzyszeniu Amazonki ale takze wszyscy ktérym
tematyka jest bliska. Jest duzo do zrobienia szczegdlnie wtedy gdy:

¢ pojawia sie lek i inne niepozgdane emocje

o kiedy trzeba nauczyc¢ sie akceptowac ograniczenia i zmienic styl zycia

e kiedy chce sie dobrze wspierac bliskg osobe

e kiedy mozna wyznaczy¢ nowe kierunki swojego zycia.
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2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

W ramach zadania realizowane beda:
We Wtoctawku
1. raz w tygodniu wyjazdy rowerowego- 10 oséb.
2. raz w tygodniu spacery z kijkami- nordic walking -10 0s6b.
3. wsierpniu spotkanie z psychologiem- 40 oséb.
4. we wrzeéniu spotkanie z pracownikiem socjalnym- 40 osdb.
5. w pazdzierniku spotkanie integracyjne- swiadectwo choroby- 40 0sob.
W Krakowie - Grupa 23 Amazonek uczestniczyta bedzie w 6-dniowymw / 3.09-8.09 18 i:/;
WIELOSPECJALISTYCZNYM PSYCHOONKOLOGICZNE TURNUSIE TERAPII, pierwsze w Polsce
stacjonarne Centrum Psychoonkologii UNICORN w Krakowie.
W programie grupowe zajecia z psychologiem (np. radzenie sobie ze stresem i niepozadanymi
emocjami, warunki dobrej komunikacji miedzyludzkiej, asertywnos¢ — 12 godzin), lekarzem
onkologiem (3 godziny), dietetykiem (3 godziny), zajecia ruchowe (6-8 godzin) oraz zajecia
metod dodatkowych (muzykoterapia, arteterapia, choreoterapia, $piew).
Catkowity koszt pobytu uczestnika wynosi 615 zt./ 615 x 23 osoby=14145 /
Liczba 40 podniesie swojg motywacje integracji z rowie$nikami.
Liczba 40 zrozumie potrzebe aktywnego trybu zycia.
Liczba 40 zrozumie potrzebe rozmowy o chorobie.
Liczba 23 podniesie swojg wiedze dotyczacg sposobu dbania o wtasne zdrowie.
Liczba 4 0s6b u ktérych wzrosnie potrzeba angazowania sie w dziatalno$¢ wolontariackg .

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow istnieje
moiliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)




do poniesienia ze
$rodkow
e finansowyc
: 2 p.omes.lema. wiasnych, srodk
3 Koszt catkowity z wnioskowanej S
Lp. Rodzaj kosztu () dotacji® _ pochodzacych
z innych Zrodet,
(zt) i
Koszt turnusu psychoonkologicznego w | 14145 4500
tym - zajecia z psychologiem, lekarzem
onkologiem , dietetykiem , zajecia
ruchowe oraz zajecia :muzykoterapia,
arteterapia, choreoterapia, $piew
Praca spoteczna i wolontariacka 750 750
Koszty ogétem: 14895 4500 10395

QOswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* swiadczen pienigeznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(jg)*/zalega(ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalega(ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.

PREZES STOWARZYSZENIA

AMAZONKI” Stowarzysze SEKRETP;("{Z ,
| 4 T 4 - StOWE-'ZYSZEL i3 Al onki”
°A Elsbieth Skoniezna

podpisy 0sdb upowaznionych olal VIF:BE8 277 80 57
do sktadania o$wiadczer woli w (\ {‘
imieniu oferenta)
19.06. 2018

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym — potwierdzona za zgodnos¢ z oryginatem kopia
aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

3] Wartosc¢ kosztow ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zi. 4)

W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



