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1.0

2.0

3.0

4.0

OPIS TECHNICZNY

PODSTAWA OPRACOWANIA

Projekt opracowano na podstawie zlecenia Gminy Miasta Wloctawek z
siedziba przy ul. Zielony Rynek 11/13 we Wloctawku.

MATERIALY ZWIAZANE Z OPRACOWANIEM

[1] Uzgodnienia ze zleceniodawcy, wytyczne i uzgodnienia z dyrekcja
Szkoty Podstawowej nr 7 we Wioctawku.

[2] PN — EN 1176 -1 — 2001 — Wyposazenie placow zabaw. Ogdlne
wymagania bezpieczenstwa i metod badan

[3] PN — EN 1176 -2 — 2001 — Wyposazenie placow zabaw. Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metod badan hustawek

[4] PN — EN 1176 -3 — 2001 — Wyposazenie placow zabaw. Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metod badan zjezdzalni

[5] PN — EN 1176 -5 — 2001 — Wyposazenie placow zabaw. Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metod badan karuzeli

[6] PN — EN 1176 -6 — 2001 — Wyposazenie placow zabaw. Dodatkowe
wymagania bezpieczenstwa i metod badan urzadzen kotyszacych

[7] PN — EN 1176 -7 — 2001 — Wyposazenie placow zabaw. Wytyczne
instalowania, sprawdzania, konserwacji i eksploatacji

[8] PN — EN 1177 — 2000 — Nawierzchnie placow zabaw amortyzujace
upadki. Wymagania bezpieczenstwa 1 metod badan

[9] PN — EN 1177 — 2000/A1:2004 — Nawierzchnie placéw zabaw
amortyzujace upadki. Wymagania bezpieczenstwa i metod badan

[10] PN — EN 1176 -7 — 2001.

CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Opracowanie obejmuje wykonanie projektu zagospodarowania placu
zabaw przy Szkole Podstawowej nr 7 przy ul. Gniazdowskiego 7 we
Wioctawku. Zakres opracowania obejmuje opis stanu robot zwigzanych z
projektowanym terenem placu zabaw.

OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
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PRZEDMIOT INWESTYCIJI — Inwestycja polega na wykonaniu projektu
placu zabaw oraz elementow towarzyszacych przy Szkole Podstawowej nr
7, przy ul.Gniazdowskiego 7 we Wiloctawku, na dziatce DZ.126 KM.55.

ISTNIEJACY STAN ZABUDOWY - Dzialka jest czgsciowo zabudowana
budynkiem szkoly. Dzialka jest ogrodzona, posiada zieleni, uklad
chodnikow 1 terendow sportowych.

PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANE DZIALKI — Projektowane
prace ograniczone sg do terenu szkoty w zakresie wymiany wewngtrznego
ogrodzenia, utwardzen, wyposazenia placu zabaw, terenéw zielonych.

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI - Dziatka DZ.126 KM.55 zabudowana
jest budynkiem Szkoly Podstawowej nr 7 wykonanym w technologii
mieszanej. Projektowany zakres prac dotyczy zagospodarowania terenu
dziatki w cze$ci zachodniej, w zwigzku z zaprojektowaniem placu zabaw.
Powierzchnia dzialki wynosi okoto 11598 m2, co stanowi 100%.
Podstawowym elementem zabudowy dziatki jest budynek szkoty o
lacznej powierzchni zabudowy okoto 1929 m2, co stanowi 17%
powierzchni dziatki. Istniejace tereny utwardzone maja powierzchnig
okoto 2400 m2, co stanowi 20% powierzchni dziatki. Projektowane tereny
utwardzone placu zabaw wynosza 479 m2, co stanowi 4% powierzchni
dzialki. Tereny zielone wynoszg 6790 m2, co stanowi 59% powierzchni
dziatki (powyzej 25% powierzchni dziatki).

DANE INFORMACYJNE - Dziatka nie jest objeta ochrong
Konserwatora Zabytkow. Dzialka nie jest potozona na terenie szkod
gorniczych.

OCHRONA SRODOWISKA — Projektowane prace nie maja ujemnego
wptywu na srodowisko, przedmiotowg dziatke i dziatki sgsiednie. Obszar
oddziatywania inwestycji bedzie ograniczony do dziatki 126 km 55
(ustalono na podstawie przepisow prawa budowlanego, oraz z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z
dnia 12 kwietnia 2002 r.). Prace nie bgda oddziatywa¢ ujemnie na
srodowisko. Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem
zapisOw ustawy o ochronie przyrody, a w przypadku naruszenia zakazéw
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5.0

6.0

zwigzanych z ochrong gatunkowg nalezy uzyska¢ stosowne zezwolenie
wynikajace z art. 56 ustawy z dnia 15 kwietnia 2004r. o ochronie
przyrody (Dz.U.2015.1651).

INNE DANE - Dziatke uzbrojono w instalacje: elektryczng, wodno
kanalizacyjna, teletechniczng 1 cieptowniczg. Dziatka posiada dojazd od
drogi publicznej.

PODSTAWOWE DANE TERENU SZKOLY.

Opracowanie obejmuje zachodnia cze$¢ dziatki DZ.126 KM.55. Na
omawianym terenie zlokalizowano tereny zielone w postaci trawnika.
Teren réwninny o rzednej 58.5.

OPIS PROJEKTOWANYCH PRAC.

6.1 ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE.
Omawiany teren jest rOwninny bez wzniesien i zaglebien. W trakcie prac
rzedne terenu nawigza¢ do sgsiadujagcych terenow istniejacych. Prace

rozbiorkowe ograniczy¢ do demontazu przesta ogrodzenia dla montazu
furtki.

6.2 OGRODZENIE.

Obecnie teren szkoty jest ogrodzony ogrodzeniem z siatki w ramach z
katownika na murowanym cokole. W omawianym rejonie wykonano
ogrodzenie wewngtrzne boiska.

Cokot projektowanego, wewngtrznego ogrodzenia wykonaé obrzeza
betonowego 8/30 na podsypce cementowo piaskowej z oporem.

Na cokole wykona¢ ogrodzenie stalowe z przeset i stupkow z furtka.
Dobrano typowe ogrodzenie np. Jarmex Ancona Nero ze stalowych
elementow malowanych proszkowo. Dopuszcza si¢ zastosowanie
podobnych rozwigzan (geometrycznych i materiatowych) o analogicznych
parametrach, z zastrzezeniem, ze elementy ogrodzenia niec moga miec
ostrych zakonczen z ograniczeniem elementow poziomych. W cokole
osadzi¢ stupki stalowe z profili zamknietych 4/6 cm zamknietych od gory.
Migdzy stupkami osadzi¢ przgsta stalowe wysokosci 125 cm. Zastosowaé
furtke szerokosci 90 cm. Przesta skrajne dostosowaé¢ do wynikowej
geometrii ogrodzenia. W ogrodzeniu zewnetrznym, od ulicy zamontowaé
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dodatkowa furtke umozliwiajaca komunikacje bezposrednia z
pomini¢ciem terenu szkoty. W chodniku, na szerokosci furtki
zamontowa¢ barier¢ ochronng, ograniczajagca mozliwos¢ wybiegu na
ulice.

6.3 NAWIERZCHNIA PLACU ZABAW.

Wykona¢ nawierzchni¢ bezpieczng z granulatu gumowego zwigzanego
spoiwem  poliuretanowym.  Zastosowaé¢  plyty  amortyzujace,
przepuszczalne dla wody, a takze antyposlizgowe w warunkach zaréwno
suchych jak i mokrych, np. EPDM. Zastosowaé¢ plyty gr 7-8 cm (w
zaleznos$ci od wytycznych producenta) (czerwone, zolte, niebieskie) dla
zabawek o mozliwosci upadku do 2,1 m. Ptyty montowaé na specjalnej
plastikowej kratce stabilizujgcej grunt, ktorg wypelnia si¢ zwirem Iub
pospotka lub macie separacyjno drenazowej. Podbudowe stanowi warstwa
mrozo-izolacyjna wykonana z grysu lub zwiru frakcji 0-32 mm grubosci
10 cm, na podsypce piaskowej gr 10 cm. Podloze nie jest wowczas
zasklepione, a woda deszczowa lub rosa moga swobodnie przedostawaé
si¢ przez mikro-kanaliki wbudowane w ptyte i podbudowe w grunt.
Poszczegdlne warstwy nawierzchni mozna ksztattowa¢ zgodnie z
wytycznymi danego producenta nawierzchni bezpieczne;j.

6.4 INSTALACJA DRENAZU.

Na terenie projektowanych obiektow z nawierzchnig przepuszczalng
projektuje si¢ wykonanie drenazu z saczkow, ktore po polaczeniu trafiaja
do studni drenarskiej boiska a stamtagd do wewngtrznej instalacji
kanalizacji deszczowej na terenie szkoty.

Inwestycja w zakresie odwodnienia w/w obiektow obejmuje wykonanie:
-Ciaggow drenarskich z rur PCV-U d 113/126 ze studzienkami d 315 mm,
-podiaczenie do ist. studzienki drenarskiej d 315mm i studni instalacji
deszczowej fi 1200.

Uwaga. Na trasie projektowanej instalacji odwodnieniowe] moga
wystepowac trasy innych instalacji o rzednych ponizej projektowanych
sagczkow. W miejscach zlokalizowania skrzyzowan tras instalacyjnych
prace ziemne wykonac rgcznie z zachowaniem ostroznosci.

Dreny. - W celu odwodnienia terenu zaprojektowano saczki z rury
drenarskiej d113/126 w oplocie z filtrem z wildkna syntetycznego z
otworami 2.5x5m. Saczki na koncach w ich goérnych czesciach zakonczy¢
studzienkami lub one zaslepkami.
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http://www.warco-polska.pl/sklep/kratka-stabilizujaca-grunt.html

Zastosowane materialy:

- rura drenarska d113/126 w oplocie z materiatu filtrujacego,

- zaslepki do rury d113/126,

- trojnik dla rur d113/126

- studzienki drenarskie d 315 mm.

Wytyczne wykonania robot. - Wykonanie  wykopéw  reczne  lub
mechaniczne nalezy dostosowa¢ do warunkéw geotechnicznych,
glebokosci wykopu i kolizji z innymi instalacjami. Wykop nalezy
rozpoczaé¢ od najnizszego poziomu i posuwaé¢ w gore. Wydobyty grunt
nalezy sukcesywnie usuwac i nadmiar wywozi¢ poza teren prowadzonych
robot. Kat nachylenia skarpy nie powinien by¢ wiekszy od kata stoku
naturalnego.

Przed ulozeniem rur drenarskich wykop oczysci¢ 1 wykona¢ w nim
podsypke z piasku o grubosci min. 5¢cm. Nastepnie niezwlocznie nalezy
rozpocza¢ ukladanie rurociggu. Konce rur w pozycji najwyzszej zaslepic¢
zaslepkami lub wykona¢ studzienki kontrolne. Zasypanie rurociagu
wykona¢ materiatem filtracyjnym zgodnie z projektem z zageszczeniem
niepowodujacym uszkodzen rurociagul.

Wszelkie prace ziemne wykona¢ zgodnie z Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru robdot budowlano montazowych cz.ll. arkady 1988
W-wa, oraz Rozporzadzeniem Ministra Budownictwa 1 Przemystu
materialdw Budowlanych z dn.28.03.1972 w sprawie BHP przy
wykonywaniu rob6t budowlano montazowych i rozbiérkowych (Dz.U.
1972 nr13 poz.93) Roboty wykonywaé¢ w temperaturze powyzej +0°C,
przy czym zalecany przedziat temperatur wynosi +5°C do +20°C.
Stosowa¢ materiaty i1 urzadzenia z atestem posiadajace dopuszczenie do
stosowania w budownictwie. Dopuszcza si¢ zastosowanie materialow w
urzadzen innych producentow niz zastosowane w projekcie przy
zachowaniu réwnorzgdnych wilasnosci.

6.5 TERENY ZIELONE.

Po wykonaniu ustawieniu obrzezy betonowych wykonaé tereny zielone
okalajace. Wybrany teren nalezy wstgpnie oczysci¢ z kamieni, liSci i1
ro$lin oraz ewentualnych §mieci. Nastgpnym krokiem jest przekopanie
terenu. Usung¢ wigksze kamienie, wyrowna¢ powierzchni¢ poprzez
plantowanie. Dodatkowo ulozy¢ warstwe ziemi urodzajnej grubosci 10
cm i uwatowac¢ ciezkim watem w celu uzyskania réwnej powierzchni.
Kilka dni przed planowanym siewem nalezy zastosowa¢ nawdz
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wielosktadnikowy zawierajacy azot, zwigkszong ilo$¢ fosforu 1 potasu. W
przypadku trawnikoéw zakladanych metodg siewu wazne jest stosowanie
nawozow o odpowiednich dawkach, tzw. nawozow startowych z
odpowiednio  dobranymi  dawkami  poszczegdlnych  skladnikow
pokarmowych w okresie wschodow nasion 1 w pierwszej fazie wzrostu
traw. Stosowa¢ mieszanki traw na nastonecznione suche powierzchnie.
Kolejng czynnoscig jest wysiew nasion, ktory najlepiej wykona¢ podczas
bezwietrznej, cieptej i wilgotnej pogody. Bezposrednio przed siewem
nalezy wierzchnig warstwe gleby lekko wzruszy¢ grabiami nie powodujac
zadnych zaglebien ani nierownos$ci. W ten sposob tworzy si¢ lepsze
warunki dla przykrycia nasion. Po przykryciu nasion warstwg piasku lub
torfu o grubosci do 1 cm, waluyjemy powierzchni¢. Najtatwiejsze w
utrzymaniu sg mieszanki, gdyz rézne gatunki traw uzupelniajg si¢ 1 sg
bardziej odporne na choroby grzybowe. Nawadnianie $§wiezo wysianych
nasion jest waznym zabiegiem dla rozwoju ros$lin. Na poczatku
podlewamy teren malg ilo$cia wody, ale kilka razy na dob¢. Wazne, by
zachowa¢ wilgo¢ w wierzchniej warstwie podtoza zwlaszcza w przypadku
wysiewu mieszanki traw — gatunki majg rézny czas kietkowania (7-30
dni). Trawg kosi¢ po raz pierwszy, gdy zdzbta osiggng wysoko$¢ 8-12 cm
- nalezy ja kosi¢ do wysokosci 5-6 cm. Robimy to delikatnie, by unikng¢
wyrywania zdzbet roslin. Trawe systematycznie pielegnowac.

6.6 WYPOSAZENIE PLACU ZABAW.

Uwagi ogo6lne.

- Konstrukcja wykonana ze stali nierdzewnej oraz profili stalowych
ocynkowanych  malowanych proszkowo farbami  poliestrowymi
odpornymi na UV.

- Plyty $cianek i1 podestow z kolorowego tworzywa HPL oraz ptyty
Scianek z kolorowego trojwarstwowego polietylenu HDPE, catkowicie
odporne na wilgo¢ 1 UV.

- Slizg ze stali nierdzewnej z ptytami bocznymi z polietylenu HDPE,
catkowicie odporne na wilgo¢ i UV.

- Slizg dla matych dzieci wykonany z tworzywa poliestrowego z ptytami
bocznymi z polietylenu HDPE, catkowicie odporne na wilgo¢ i UV.

- Elementy przezierne wykonane z bezpiecznego poliwgglanu.

- Bezpieczne zaslepki rur wykonane z poliamidu formowanego
metodg wtryskowa.
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- System tacznikéw 1 klamer wykonanych z mocnych stopow
aluminiowych, zabezpieczone antykorozyjnie oraz pomalowane
proszkowo farbami poliestrowymi odpornymi na UV -
antyposlizgowa ptyta podestowa HPL odporna na czynniki
srodowiskowe oraz na §cieranie.

- Antyposlizgowa ryflowana blacha aluminiowa.

- Tuba z polietyleny LDPE formowana rotacyjnie.

- Dachy z polietylenu formowanego rotacyjnie.

- Laczniki plyt 1 lin wykonane z poliamidu formowanego metoda
wtryskowg .

- Krzyzowe, solidne 1 estetyczne polaczenie formowanego z

poliamidu formowanego metoda wtryskowa.

- Perforowana blacha stalowa cynkowana i malowania proszkowo

farbami poliestrowymi odpornymi na UV .

- Liny polipropylenowe z rdzeniem stalowym, zakonczenie lin

zaci$nicte w tulejach wykonanych z wytrzymatych stopow

aluminium.

- Do 1aczenia elementdw stosowaé S$ruby ocynkowane. Wszystkie
potaczenia Srubowe 1 nakretki zastoni¢ plastikowymi zaslepkami zgodnie
znormg PN-EN 1176-1.

- Elementy konstrukcyjne kotwione w ziemi nalezy zabezpieczy¢ przed
wilgocia z podloza poprzez zastosowanie marek stalowych
zabezpieczonych antykorozyjnie i malowanych proszkowo kotwionych w
stopach fundamentowych.

- Lancuchy powinny by¢ kalibrowane 6 mm i wykonane ze stali
nierdzewnej.

- Fundamenty wykona¢ w postaci stép betonowych wg wytycznych
producenta.

- Wykonawca montujacy urzadzenia zabawowe powinien dostarczy¢
autoryzacj¢ producenta na montaz tychze urzadzen. Powinien wykaza¢ si¢
posiadaniem kart technicznych oraz certyfikatow zgodnych z normg PN
EN 1176. (Certyfikaty wydane poprzez akredytowane jednostki
certyfikujace musza dotyczy¢ konkretnych urzadzen a nie systemu
urzadzen).

- W doborze urzadzen nalezy przewidywa¢ wymagang przez producenta
powierzchni¢ pasOW bezpieczenstwa.
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Zestawienie zabawek i urzadzen (rozwiazania przyvkladowe ):

1-L AWKA DO SIEDZENIA — SZT.3

2-SLONIK — URZADZENIE NA SPREZYNIE — SZT.1
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3-KARUZELA TALERZOWA Z SIEDZISKAMI — SZT.1

4- HUSTAWKA WAGOWA POJEDYNCZA — SZT.1
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5-HUSTAWKA WAHADEOWA PODWOJINA Z SZIEDZISKIEM KUBELKOWYM I PLASKIM —

SZT.1

6- HUSTAWKA WAHADEOWA BOCIANIE GNIAZDO — SZT.1
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7-SCIANKA SPRAWNOSCIOWA

8-GRA ZRECZNOSCIOWA - SZT.1
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9A-ZESTAW ZABAWOWY (2 WIEZE Z DACHEM, 5 WIEZE BEZ DACHU, SCIANA
WSPINACZKOWA, WEJSCIE LINOWE, 2 ZJEZDZALNIE, POMOST STALY, POMOST Z
BELKA, POMOST LINOWY, PRZEPLOTNIA, RURA STRAZACKA)

9C-ZESTAW ZABAWOWY (WIEZA Z DACHEM, ZJEZALNIA PODEST STALY, POMOST
RUCHOMY, RURA STRAZACKA, PRZEPLOTNIA LINOWA, DRABINA PODWOIJNA, KOLKO I

KRZYZYK)
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10-SMIETNIK - 3 SZT.

11-ORBITEK — 1 SZT.
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12-ROWEREK - SZT.1

13-TABLICA INFORMACYJINA — REGULAMIN -1 SZT.

H
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7.0 WYTYCZNE DO PLANU BIOZ

Kierownik budowy, przed przystapieniem do robot zobowigzany
jest do opracowania planu BIOZ.

Zagospodarowanie terenu robot

Zagospodarowanie terenu robot nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem
robot budowlanych, co najmniej w zakresie:

1) Ogrodzenia terenu ( do wykorzystania istniejgce) 1 wyznaczenia
stref niebezpiecznych ( wydzielonych tasmg) ;

2) Wyznaczenia drog, wyjs¢ 1 przejse;

3) Doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody,

4) Urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
5) Zapewnienia o$wietlenia naturalnego 1 sztucznego;

6) Zapewnienia tgcznos$ci telefoniczne;j;

7) Urzadzenia sktadowisk materialow i wyrobow.

Ogrodzenie terenu w okresie prowadzenia robot zwigzanych z budowa
obiektow wykona¢ w taki sposob, aby nie stwarzato zagrozenia dla
ludzi. Na terenie budowy w okresie prowadzenia robdt wyznaczyé
miejsca do skladowania materialbw 1 wyrobow.  Skiladowiska
materialdw, wyrobow 1 urzadzen technicznych na terenie budowy
wykona¢ w sposob wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia,
rozsuni¢cia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobéw 1 urzadzen.
Materiaty sktadowa¢ w miejscu wyréwnanym do poziomu. Materialy
drobnicowe uklada¢ si¢ w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2 m,
dostosowane do rodzaju i wytrzymatosci tych materialow. Stosy
materiatbw workowanych uktada¢ w warstwach krzyzowo do
wysokosci  nieprzekraczajacej 10 warstw. Przy skladowaniu
materialdw na terenie budowy, odleglo$¢ stosow nie powinna by¢
mniejsza niz: 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan; 5 m - od statego
stanowiska pracy. Opieranie sktadowanych materiatow lub wyrobéw o
ptoty, $ciany obiektow budowlanych, na terenie budowy jest surowo
zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze

PROJEKT BUDOWLANY — PLAC ZABAW PRZY 17
SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 7

— |

‘
i Wieniec ul.Szkolna 41, 1
_¢r=| USLUGIPROJEKTOWE 87-880 Brze$¢ Kujawski| <
My | mgr inz Tomasz Ostrowski e-mail:osto@poczta.onet.pl: tel. 0601418567 | x ¢
| WSZELKIE PRAWA AUTORSKIE ZASTRZEZONE. KOPIOWANIE W JAKIEJ KOLWIEK FORMIE ( CZESCI LuB w CALOSCI) i

BEZ PISEMNEJ ZGODY AUTORA ZABRONIONE. PODSAWA PRAWNA DZ.U. NR 24 POZ.83 Z 23.02.1994R. r;‘i:

=

USTAWA PRAWO AUTORSKIE Z POZNIEJSZY Ml ZMIANAMI.




sktadowanych materialow lub wyrobow na terenie budowy jest
dopuszczalne wylacznie przy uzyciu drabiny lub schodni. Podczas
mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatow budowlanych
lub materialow pomocniczych na terenie budowy, przemieszczanie ich
nad ludzmi lub kabing, w ktorej znajduje si¢ kierowca, jest zabronione.
Na czas wykonywania tych czynnos$ci kierowca jest obowigzany
opusci¢ kabing.

Wymagania dotyczace miejsc pracy

Na terenie budowy, strefy gromadzenia i usuwania odpadéw nalezy
wygrodzi¢ 1 oznakowa¢. Odpady nalezy usuwaé w sposéb
ograniczajacy ich rozrzut i pylenie. Drogi ewakuacyjne w czasie
prowadzenia robdt musza by¢ wolne odpowiadajac wymaganiom
przepiséw przeciwpozarowych. Teren budowy w okresie prowadzenia
robot, wyposazy¢ w niezbedny sprzet do gaszenia pozaru.

Warunki socjalne i higieniczne

Na terenie budowy urzadza si¢ wydzielone pomieszczenia szatni na
odziez robocza 1 ochronng, jadalni, ustepoOw Ww tymczasowym
kontenerze, lub pracownicy beda dowozenie z bazy firmy
wykonawczej. W sprawach dotyczacych warunkow higieniczno-
sanitarnych, nieuregulowanych w niniejszym planem bioz na terenie
budowy stosuje si¢ ogdlne przepisy bezpieczenstwa 1 higieny pracy.

Instalacije 1 urzadzenia elektroenergetyczne

Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny
by¢ wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie
stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, a takze chronity
w dostatecznym stopniu pracownikéw przed porazeniem pradem
elektrycznym.  Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego
znajdujace si¢ na terenie budowy, powinny by¢ zabezpieczone przed
dostgpem  nieupowaznionych  osob.  Polgczenia  przewoddéw
elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi powinny zapewni¢
bezpieczenstwo pracy pracownikom obstugujacym takie urzadzenia.
Przewody zabezpiecza si¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi. Na
terenie  budowy powinna odbywa¢ okresowa kontrola stanu
stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa.
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Roboty na wysokosci

Pracownicy przebywajacy na stanowiskach pracy, na wysokosci, co
najmniej 1 m od poziomu podlogi lub ziemi, powinny by¢
zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci. Pomosty robocze,
wykonane z desek, powinny by¢ dostosowane do obcigzenia, szczelne
1 zabezpieczone przed zmiang potozenia.

Roboty murarskie

Roboty murarskie na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykonywaé z
pomostow 1 rusztowan. Pomost rusztowania do robot murarskich
powinien znajdowac si¢ ponizej wznoszonego elementu, na poziomie,
co naymniej 0,5 m od jego gornej krawedzi. Wykonywanie robot
murarskich i betonowania z drabin przystawnych jest zabronione.
Chodzenie po $wiezo wykonanych elementach, przykryciach otworéw
1 niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie si¢ poza krawegdzie
konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia 1 opieranie si¢ 0O
balustrady jest zabronione.

Roboty ciesielskie

Ciesle na budowie powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia
rgczne, uniemozliwiajace wypadanie narzedzi oraz nieutrudniajgce
swobody ruchu. Reczne podawanie w pionie dlugich przedmiotéw, a
w szczegbdlnosci desek lub bali, jest dozwolone wylacznie do
wysokosci 3 m. Roboty ciesielskie z drabin mozna wykonywacé
wylgcznie do wysokosci 3 m. W czasie montazu oraz demontazu
deskowan nalezy zapewni¢ $rodki zabezpieczajace przed mozliwoscig
zawalenia si¢ konstrukcji usztywniajacych 1 rozpierajagcych. O
kolejnosci montazu i demontazu poszczegolnych elementow decyduje
kierownik robot. Roboty ciesielskie montazowe wykonuje zespot
liczacy, co najmniej 2 pracownikow.

Prace wykonywane w warunkach szczegdlnego zagrozenia.

Wykaz prac wykonywanych w warunkach szczegdlnego zagrozenia, z
ktérymi moga spotkaé si¢ pracownicy podczas wykonywania robot
budowlano-montazowych:

1. Roboty niebezpieczne
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1.1. Prace niebezpieczne - prowadzenie robot na wysokosci ( powyzej

+ 1 metr)

1.2. Prace zatadowcze 1 wyladowcze zwigzane z zuzyciem koparki lub

urzadzen dzwigowych

Roboty wykonywane w warunkach szczegdlnego zagrozenia powinny
w  szczegdlnosci  by¢ poprowadzone przez przeszkolonych
pracownikéw pod bezposrednim nadzorem kierownictwa budowy,
poprzedzone sprawdzeniem stanu bezpieczenstwa miejsca pracy |
urzadzen. Przed wykonywaniem robdt nalezy udzieli¢ instruktazu
pracownikom o mozliwo$ci wystgpienia zagrozen oraz o sposobie
prawidtowego 1 bezpiecznego wykonania robdt potwierdzone zapisem
w rejestrze 1 podpisane przez pracownika, ktory przechowywany jest na
budowie. Podczas prowadzenia prac wykonywanych w warunkach
szczegOlnego zagrozenia, zabrania si¢ przebywania innych o0sob
niebioracych udziatu w tych pracach oraz rGwnoczesnego prowadzenia
innych robo6t w poblizu tego miejsca.

Pierwsza pomoc

Artykul 162 k.k. naktada na wszystkich obowigzek udzielania pierwszej
pomocy. Ratownik udzielajacy pierwszej pomocy winien podejmowac
swoje zadania z nalezyta wiedzg 1 staranno$cig gdyz ma to decydujace
znaczenie stanowigce o tym czy dalsze dzialania podejmowane przez
personel fachowy beda skuteczne. Jesli w miejscu wypadku znalazto si¢
wiece] 0sOb, jedna z nich przejmuje kierownictwo nad dziataniami
pozostalych do czasu przybycia pomocy instytucjonalnej. Ratownik
musi wiedzie¢ jak zachowac si¢ w réznych sytuacjach, w ktorych moze
znalez¢ si¢ podejmujac dzialania ratownicze.
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