
UCHWALA NT

RADY MIASTAWLOCI.AWEK

z dnia

w Sprawie przyjgcia programu polityki zdrowotnej pn, ,,Program profilaktyki zakaief wirusem
brodawczaka ludzkiego (HPV) miasta Woc{awek" na lata 2016-2018

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 15, ustawy z dnia B marca 1990 r. o samozqdzie
gminnym(D2.U.22016r.po2.446),art.7ust. 1pkt1oraz48ust. 1,ust,3,4i5ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkow publicznych
(D2.U.22015r. poz.581, po2.1240,po2.1269, poz, 1365, poz. 1569, po2.1692,po2.1735, poz. 1830,
poz. 1844, poz. 1991, 22016 r. poz. 65) w zwi4zku z art, 3 ust. 1 uslawy zdnia 11 wze6nia 2015 r.

o zdrowiu publicznym (D2.U.22015r. poz. 1916)

uchwala sig, co nastqpuje:

$ f , Pzyjmuje sie program polityki zdrowotnej pn. ,,Program polityki zakaZerl wirusem brodawczaka
ludzkiego (HPV) miasta Woclawek" na lata 2016-2018 w bamieniu okre6lonym w zalqczniku
do niniejszej uchwaly.

$ 2. Wykonanie uchwaly powieza sig Prezydentowi Miasta Woclawek.

$ 3,1. Uchwala wchodzi w 2ycie z dniem podjqcia.

2. Uchwala podlega podaniu do publicznej wiadomoSci popzez ogloszenie w Biuletynie
Informacji Publicznej Uzgdu Miasta Woclawek.
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UZASADNIENIE

Promocja i ochrona zdrowia nate2y do zadari wlasnych jednostek samozqdu terytorialnego

zar6wno szczebla gminnego jak i powiatowego. Dzialania w tym zakresie polegajq migdzy innymi

na opracowywaniu, realizacji i finansowaniu program6w polityki zdrowotnej wynikajqcych

z rozpoznanych potzeb zdrowotnych oraz stanu zdrowia mieszkaricow

Uwzglgdniajqc powyzsze, zostal opracowany program polityki zdrowotnej pn. ,,Program polltyki

zaka2eh wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) miasta Woclawek". Jego realizacj? zaplanowano

na lata 2016-2018. Celem gl6wnym programu jest zmniejszenie liczby zachorowari na raka szyjki

macicy oraz inne nowotwory i choroby zwiqzane z infekcjq wirusa brodawczaka ludzkiego u kobiet

popzez wykonywanie szczepief ochronnych pzeciwko HPV u dziewczqt zamieszkalych na terenie

Miasta Woclawek oraz prowadzenie edukacli zdrowotnej.

zgodnie z art. 4Ba ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o Swiadczeniach opieki

zdrowotnej finansowanych ze Srodkow publicznych, projekt programu zostal przekazany Agencji Oceny

Technologii Medycznych i Taryfikacji do zaopiniowania.

Realizatozy udzielajqcy swiadczeri zdrowotnych w ramach programu zostanq wylonieni

w drodze otwartych konkurs6w ofert.
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Zalqcznik

do Uchwaly Nr ....,...............,,.......

Rady Miasta Woclawek

zdnra..,,......,....

PROG RAM PROFILAKTYKI ZAKAZEN WIRU SEM B RODAWCZAKA

LUDZKTEGO (HPV) MTASTA WLOCLAWEK

PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ

na lata 2016-2018



Prcgrum profilal(tyki zakaieh wirusen btodawczaka ludzkiego (HPV) miasta Wloclawek

Prcgrcn polityki zdrowotnejna lata 2016-2018

1. Opis problemu zdrowotnego.

1) Problem zdrowotny,

Swiatowa Organizacja Zdrowia w stanowisku z kwietnia 2009 r. uznala raka szyjki

macicy iinne choroby wywolywane przez wirusa brodawczaka ludzkiego HPV (human

papilloma virus) za problem zdrowia publicznego o zasiqgu globalnym.

Obecnie znanych jest ok. 250 genotyp6w wirusa usystemalyzowanych w 16 grupach,

z kt6rych 5 zawiera wirusy zaka2ne dla czlowieka. Przenoszq sig one gldwnie drogq kontakt6w

seksualnych oraz kontaktow sk6rnych, Okolo 40 typ6w wirus6w HPV wywoluje infekcje

w obrgbie nazqd6w moczowo-plciowych u kobiet i mqlczyzn. WigkszoSc z tych infekcji nie ma

2adnego znaczenia klinicznego, nie powoduje objawdw i samoistnie przemija. Niektore z typ6w

HPV (HPV 6 i HPV 11) wywotujqdo6i powszechne u kobiet i mg2czyzn lagodne zmiany sk6ry

i blon 5luzowych naaqd6w rozrodczych okre6lane jako brodawki plciowe lub klykciny

koriczyste. lnne z typ6w wirusa - tzw. wysokiego ryzyka (onkogenne) mogq doprowadzii

u kobiet do rozwoju raka szyjki macicy. Wykazano tak2e zwiqzek pomiqdzy infekcjq niekt6rymi

typami HPV a rozwojem innych nowotwor6w, takich jak: rak sromu i pochwy u kobiet oraz rak

prqcia u mg2czyzn. Ostatnie doniesienia naukowe wskazujq na udzial onkogennych wirusdw

HPV w rozwoju m,in. niekt6rych nowotworow glowy i szyi, g6rnych dr6g oddechowych, a nawet

pluc. Z badah epidemiologicznych wynika, 2e dwa onkogenne typy wirusa HPV 16 i HPV 18, sq

odpowiedzialne za rozwq a270-80 ok przypadkow raka szyjki macicy. JeSli uwzglgdni sig takZe

kolejne tzy typy wirusa, tj. HPV 31, 33 i 45, wska2nik ten osiqga warto6i blisko 98 %,

Czynnikami zwlqkszajqcymi ryzyko zaka2enia HPV sq m.in, ryzykowne zachowania

seksualne, w tym: wczesna inicjacja seksualna, du2a liczba partner6w, niski poziom higieny

intymnej. W wiqkszo5ci pzypadkow (80-90%) zaka2enie ma formq przej6ciowq - pzebiega

lagodnie, bez objaw6w klinicznych i dziqki prawidlowej odpowiedzi immunologicznej organizmu

ulega regresji W ok, 10-20 % pzypadk6w mo2e jednak pzejSi w zaka2enie pzewlekte,

prowadzqce do rozwoju zmian przedrakowych, Infekcja przetrwala polqczona z wystgpowaniem

innych czynnikdw Srodowiskowych czy genetycznych prowadzi do rozwoju nieprawidlowych

zmian kom6rkowych (np. zmian neoplastycznych szyjki macicy) iw konsekwencji do raka.

Rozw6j raka inwazyjnego od chwili zaka2enia wirusem trwa 10-15 lat,

Rak szyjki macicy nie daje charakterystycznych objaw6w w pierwszej fazie choroby,

Objawy wystgpujq dopiero w stadium zaawansowanym choroby. Ponad 60 % przypadk6w raka

szyjki macicy wykrywanych jest dopiero w drugim i tzecim stopniu zaawansowania, co sprawia,

2e leczenie jest trudne, kosztowne i czgsto nieskuteczne.

Standardowym postgpowaniem w zapobieganiu rakowi szyjki macicy sq okresowe

badania cytologiczne pozwalajqce na wczesne diagnozowanie i usuwanie zmian metodami

maloinwazyjnymi oraz uzyskanie prawie 100 % wyleczeri. W ramach profilaktyki wt6rnej raka

szyjki macicy od wielu lat prowadzone sq w Polsce pzesiewowe badania cytologiczne dla

kobiet w wieku 25-59 lat w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego

Wykrywania Raka Szyjki Macicy bgdqcego elementem Narodowego Programu Profilaktyki

Nowotwor6w, Problemem jest jednak niska zglaszalnoSi kobiet na te badania.

Stosunkowo nowym elementem profilaktyki pienruotnej raka szyjki macicy jest czynna

immunoprofilaktyka. Szczepienia dziewczqt przeciwko HPV prowadzone sq w ramach
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szczepiei powszechnych w wielu krajach m. in, Australii, Kanadzie, USA, Belgii, Wielkiej

Brytanii, Danii, Francji, Hiszpanii, Luksemburgu, Niemczech, Slowenii iw Szwajcar...

Szczepienie zalecajq polskie towazystwa medyczne: Polskie Towazystwo Pediatryczne,

Polskie Towazystwo Wakcynologii, Polskie Towarzystwo Ginekologiczne, Polskie Towarzystwo

Medycyny Rodzinnej oraz Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce, rekomendujqc je jako

skuteczne. Rekomendacje podkreSlaj4 2e optymalne jest szczepienie jeszcze pzed

ekspozycjq na zaka2enie. Od 2008 r. szczepienie pzeciw HPV zalecane jest w Programie

Szczepieri Ochronnych.

W Polsce dostgpne sqdwie szczepionki paeciw HPV:

a) szczepionka 2-walentna skierowana przeciw typom HPV 16 i HPV 18, Wskazania

do szczepien, oparto na udowodnionej skutecznoSci szczepiefi u kobiet w wieku 15-25 lat

oraz wykazaniu immunogennoSci u dziewczqt i kobiet w wieku 9-25 lat. Szczepionka jest

peeznaczona do profilaktyki zmian pzednowotworowych oraz nowotwor6w szyjki macicy

Szczepionka jest zarejestrowana do stosowania u kobiet i dziewczqt w wieku powy2ej

9 lat.

b) szczepionka4-walentnaskierowanaprzeciwtypomHPV16,HPV18,HPV6iHPV'f i.
Wskazania do szczepiei opa(o na udowodnionej skutecznoSci szczepieri u kobiet w wiek-

16-26 lat oraz wykazaniu immunogenno5ci u dzieci i mlodzie2y wwieku 9-15 lat.

Pzeciwdziala wystqpieniu zmian pzednowotworowwych oraz nowotwordw szyjki macicy,

raka szyjki macicy oraz klykcin koiczystych. Szczepionka jest zarejestrowana

do stosowania u kobiet idziewczqt w wieku powy2ej 9 lat oraz mq|czyzn ichlopc6w

w wieku powy2ej 9 lat.

2) Epidemiologia.

Rak szyjki macicy jest obecnie trzecim pod wzglqdem czgsto6c! zachorowah nowolworem

u kobiet na Swiecie. Polska nale2y do kraj6w o Sredniej zachorowalno6ci na ten nowotw6r.

Ma jednak jeden z najwy2szych wska2nikdw zachorowalno6ci i umieralnoSci w Europie.

W ciqgu 10lat, od 2004 do 2013 r. nowotwory zlo6liwe szyjki macicy (kod C53) zdiagnozowano

w Polsce u 31 375 pacjentek, W tym samym okresie, w wyniku tego nowotworu zmarlo
'17 568 kobiet.

Dane dotyczqce zachorowalno6ci izgon6w na raka szyjki macicy w Polsce iWojew6dztwie

Kujawsko-Pomorskjm w latach 2011-2013 przedstawia tabela ponizej:

Tabela 1 Zachorowalnose i zgony na raka szyjki macicy w Polsce i Woj. Kujawsko-Pomorskim w latach 2011-20'13

rok

Polska Wojew6dztwo Kujawsko-Pomorskie

zachotowa-
-nia

wspolcz.
slan0aryz.

{E)

zg0ny
wsporcz.

slan0aryz.

{E)

zachorowa'
-nia

wsporcz.

standaryz.

iE)
zgony

wsporcz.

slan0aryz.
(Ei

2011 2 968 12,91 ioco 6,70 116 9,30 88 6,7 4

2012 2783 11,81 1 669 6,67 128 9,96 92 6,93

2C13 2 909 1'> '>O 1 669 AAA 180 14,31 91 6,75

: Krajowy Nowotworow
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Z pzedstawionych danych wynika, Ze wzrasta zachorowalno6i na nowotw6r zloSliwy szyjki

macicy wSr6d mieszkanek Wojew6dztwa Kujawsko-Pomorskiego, co jest niekorzysinym

zjawiskiem. Natomiast liczba zgonow utzymuje sig na zbli2onym poziomie, co Swiadczy

o wzroScie skutecznosci leczenia tego nowotworu, jednak2e standaryzowany wspdlczynnik

zgon6w w Wojewodztwie Kujawsko-Pomorskim jest wy2szy od okre5lonego dla calej Polski

W iatach 2001-2005 w5r6d mieszkanek Woclawka zarejestrowano lqcznie 64 przypadki

zachorowania na nowotwory zlo6liwe szyjki macicy (15 - 2001 r., 12 - 2002 r., 11 - 2003 r.,

13 - 2004 r. i 13 - 2005 r.).

Z danych bydgoskiego Wojewodzkiego 06rodka Koordynujqcego programy profilaktyczne

wynika, 2e w 2013 r. w wyniku badair cytologicznych wykonywanych w ramach Populacyjnego

Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy u kobiet w wleku 29-59 lat,

raka szyjki macicy wykryto u 60 pacjentek. Najwiqkszym problemem jest utzymujqca sig niska,

ok. 12% zglaszalno6i na badania, pomimo akcji wysylki indywidualnych zaproszeri. Spo6r6d

mieszkanek Woclawka kwalifikuj4cych sig do badari, Sredni odsetek kobiet pzebadanych

cylologicznie wynosi 29,89%, choi iest wy2szy od Sredniej krajowej wynoszqce123,79Yo.

Niekozystne wska2niki epidemiologiczne oraz bardzo niska zglaszalno56 na badania

cytologiczne wymagajq zintegrowanych dzialan w obszarze edukacji zdrowotnej i profilaktyki

pierwotnej - wykonywania szczepien ochronnych pzeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego

(HPV).

Populacja podlegajEca jednostce samozqdu terytorialnego i populacja kwalifikujqca siq do

wlqczenia do programu.

Programem zostanq objgte dziewczynki w 12 letnie zamieszkale na terenie miasta Woclawek

Wedlug danych z Wydzialu Spraw Obywatelskich Urzqdu Miasta (stan na 1 stycznia 2016 r'),

populacja dziewczql (rocznik 2004) kwalifJkujqca sig do szczepieh w 2016 r' - pierwszym roku

realizacji programu, wynosi 475 os6b,

Dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej bqdq kierowane dziewcz4t i chlopcow z rocznika

podlegajqcego szczepieniom oraz ich rodzic6w/opiekunow, a tak2e rodzic6Mopiekun6w

ni2szych rocznik6w kwalifikujqcych sig do programu w latach nastgpnych - lEcznie

do ok, 4 400 os6b.

Wedlug pzytoczonych powy2ej danych, w roku 2017 populacja dziewczqt 12 letnich (rocznlk

2005) wynosid bgdzie 432 osoby, a w roku 2018 (rocznlk 2006) - 483 osoby.

Organlzator programu ka2dego roku zaktualizuje liczbg dziewczqt kwalifikujqcych sig

do szczepieri oraz os6b objgtych dzialaniami edukacyjnymi, a tak2e wysoko66 niezbqdnych

Srodk6w finansowych.

Obecne postqpowanie w omawianym problemie zdrowotnym ze szczeg6lnym uwzglqdnieniem

gwarantowanych 6wiadczeri opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodk6w publicznych

Akiualnie w Polsce reaiizowany jest Popuiacy.lny Frogram Profilaktyki Raka Szyjki lvlacicy, kt6ry

przewiduje bezplatne wykonanie badania cytologicznego, Program realizowany jest w oparciu

o ustawQ z dnia 1 lipca 2005 roku o ustanowieniu programu wieloletniego ,,Narodowy program

4)

llqfrnn.a



Prcgran profilaktyki zakazeh wirusen brodawczaka ludzktego (HPV) miasta Vy'loclawek

Progrum polityki zdrowotnejna lata 2016-2018

zwalczaniachor6bnowotworowych"(Dz,|.z2005|.ff143,poz.1200zp62n.zm)Wramach
programu pzewiduje sig bezplatne badania cytologiczne kobiet ubezpieczonych w Narodowym

Funduszu Zdrowia, kt6re mieszczq sig w grupie wiekowej 25 - 59 lat i nie wykonaly cytologii

w ciqgu ostatnich tzech lat, a w pzypadku stwierdzenia niepokojqcych zmian skierowanie

pacjentek na dalszq diagnostykQ. Bezplatne badania cytologiczne mozna wykonac

w podmiotach leczniczych, kt6re podpisaly z NFZ umowg na realizacjq Populacyjnego

Programu Prolilaktyki Raka Szyjki lVacicy. Na terenie Woclawka na badania mo2na zglosii sig

do 1 0 Swiadczeniodawc6w.

Nowym elementem pierwotnej profilaktyki raka szyjki macicy jest immunoprofilaktyka,

W Programie Szczepier'r Ochronnych na 2016 rok szczepienia pzeciwko wirusowi HPV

znajdujg sig w wykazie szczepieh zalecanych niefinansowanych ze Srodk6w znajdujqcych siq

w bud2ecie Ministra Zdrowia.

5) Uzasadnienie potaeby wdro2enia programu.

Rak szyjki macicy nie daje charakterystycznych objaw6w w pierwszej fazie choroby. Objawy

wystgpujq dopiero w stadium zaawansowanym choroby, kt6rej leczenie jest w6wczas trudne,

pzyspazajqce wielu cierpien fvycznych i psychicznych oraz mniej skuteczne. P62no

rozpoczqte leczenie jest pnyczynqpzedwczesnych zgon6w kobiet, Skutki zaniechania dzialan

profilaktycznych sq odczuwalne w wielu obszarach: zdrowotnym, spolecznym i ekonomicznym,

zar6wno w wymiaze jednostki, jak i calej spoleczno6ci. Z tego powodu konieczne jest

wprowadzenie skutecznej strategii profilaktyki opartej na tzech filarach:

a) edukacji majqcej na celu zwigkszenie Swladomo6ci zagroien zwiqzanych z zakaieniem

wirusem HPV i innymi czynnikami ryzyka zachorowania na raka szyjki macicy oraz

odpowiedzialno6ci mlodych ludzi i ich rodzic6w za wlasne zdrowie i Zycie,

b) szczepieniach zapewniajqcych skutecznq ochrone pzed chorobami zwiqzanymi

z zaka2eniem wirusem HPV, w tym szczeg6lnie pzed rakiem szyjki macicy,

c) dostqpnych i powszechnych badai cytologicznych.

Szczepienie pzeciwko wirusowi HPV nie znajduje sig obowiqzkowym Programie Szczepien

Ochronnych, a zalecenia ekspert6w rekomendujq szczepienia pzeciwko wirusowi HPV

mlodych dziewczqt jako skuteczne pzeciwdzialanie zmianom nowotworowym szyjki macicy.

Swiatowa Organizacja Zdrowia rekomenduje wprowadzenie szczepieri przeciwko HPV jako

czq5ci programu zawierajqcego informacjg i edukacjg na temat profilaktyki zaka2eh wirusem

brodawczaka ludzkiego.

2, Cel programu.

1) Cel gl6wny.

Zmniejszenie liczby zachorowari na raka szyjki macicy oraz inne nowotwory ichoroby zwiqzane

z infekcj4 wirusa brodawczaka ludzkiego u kobiet poprzez wykonywanie szczepieri ochronnych
przeciwko HPV u dziewczqt zamieszkalych na terenie Mjasta Wloclawek oraz prowadzenie

edukacji zdrowotnej w spoleczno5ci lokalnej.
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2) Cele szczegolowe.

a) Zwigkszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mlodzie2y szkolnej i rodzic6w/opiekun6w

w zaKreste:

. zapobiegania chorobom nowotworowym i zaka2eniom spowodowanym przez wirusy

brodawczaka ludzkiego,
. ryzykownych zachowan oraz chor6b przenoszonych drogqplciowq

b) Propagowanie nawyku systematycznego wykonywania badai profilaktycznych majqcych

na celu wczesne wykrycie zmian w obrgbie szyjki macicy, zanim nabiorq one charakteru

nowotworowego,

c) Zwigkszenie uczestnictwa matek dziewczqt objgtych programem szczepiefl pzeciwko

HPV w badaniach pzesiewowych realizowanych w ramach Programu Profilaktyki

i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy.

d) Zapoznanie rodzic6w z dzialaniem szczepionki przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego

oraz uzyskanie zgody na wykonanie pelnego cyklu szczepiefr.

3) Oczekiwane efekty.

a) Zmniejszenie zachorowalnosci na raka szyjki macicy w perspektywie wieloletniej wsr6d

kobiet we Woclawku.

b) Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczno6ci lokalnej nt. chor6b nowotworowych oraz chor6b

pzenoszonych drogq Plciowq,

c) Zwigkszenie poziomu wiedzy spolecznosci lokalnej dotyczqcej profilaktycznych badalr

cytologicznYch.

d) Zwiqkszenie wykrywalnoSci chorob nowotworowych we wczesnym stadium poprzez

upowszechnienie wykonywania pzesiewowych badari cytologicznych

4) Mierniki efektywno6ci odpowiadaj4ce celom programu

a) Liczba dziewczqt w populacji okreSlonej w programie

b) Odsetek dziewczqt uczeslniczqcych w programie,

c) Liczba dziewczqt zaszczepionych w programie,

d) Liczba dziewczqt, kt6rych nie zaszczepiono z powodu braku zgody rodzic6w/opiekunow,

e) Liczba dziewczqt, ktorych nie zaszczepiono z powodu przeciwwskazari zdrowotnych,

f) Liczba odbiorc6w edukacji zdrowotnej: dziewczqt, chlopcow, rodzic6w/oplekunow,

g) Liczba i odsetek kobiet zglaszajqcych siQ na pzesiewowe badania cytologiczne

(monitoring),

h) Wspolczynnik zapadalnosci na choroby powodowane zaka2eniem wirusami brodawczaka

ludzkiego (monitoring),
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3. Adresaci programu.

1) Oszacowanie populacji, kt6rej wlqczenie do programu jest mo2liwe.

Programem zostanq objgte dziewczynki 12 letnie zamieszkale na terenie miasta Wociawek,

Wedlug danych z Wydzialu Spraw Obywatelskich Uzgdu Miasta (stan na 1 stycznia 20'16 r.),

populacja dziewczqt (rocznik 2004) kwalifikujqca sig do szczepieri w 2016 r. - pierwszym roku

realizacji programu, wynosi 475 os6b.

Ze wzglgdu na nierealizowanie dotychczas na terenie liliasta Woclawek szczepief pzeciwko

HPV oraz rozpoczgcie realizacji programu w trakcie 2016 r. szacuje sig, 2e populacja

podlegajqca bezpo5redniej kwalifikacji do szczepiei wyniesie ok, 60 % rocznika,

tj. ok, 285 os6b.

Dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej bgdq kierowane do dziewczqt i chlopc6w z rocznika
podlegajqcego szczepieniom oraz ich rodzic6w/opiekun6w, a tak2e rodzic6w/opiekunow

ni2szych rocznikdw kwalifikujqcych sig do programu w iatach nastgpnych - lEcznie

do ok. 4 400 os6b.

W kolejnych latach realizacji programu zaklada siq, ze populacja podlegajqca bezpo6redniej

kwalifikacji do szczepief bgdzie ksztaltowai sig na poziomie B0%. Organizator programu

corocznie oszacuje liczebno56 populacji dziewczqt 12 letnich oraz wysokoS6 6rodkow

finansowych niezbgdnych do pzeprowadzenia szczepieri idzialari informacyjno-edukacyjnych,

2) fryb zapraszania do programu.

Organizator programu paeprowadzi kampanig informacyjno-edukacyjnq motywujqcq do udzialu

w szczepieniach z wykozystanrem shony internetowej Uzgdu Miasta www.wloclawek.pl oraz

lokalnych medi6w, a tak2e tablic ogloszeniowych w przestrzeni publicznej, Ponadto na cele
programu organizator programu przygotuje plakaty, ulotki - zaproszenia dla rodzic6w/

opiekun6w i plakaty, ktdre bgdq przekazane do szkol i paychodni/gabinet6w podstawowej

opieki zdrowotnej oraz poradni ,,K" funkcjonujqcych na terenie Woclawka.
Realizator/realizatorzy programu (podmioty wykonujqce dzialalnoSi leczniczq wylonione

w drodze otwartego konkursu ofert) zamieszczq w swojej siedzibie i na shonie inlernetowej

informacje dotyczqce realizacji programu oraz zorganizujil spotkania dla rodzic6w/opiekunow
nt. zasad udzialu w programie, sposobow przeciwdzialania zakaZeniom wirusem HPV oraz
koniecznoSci wykonywania systematycznych badan cytologicznych pzez kobiety.

4. Organizacja programu

1) CzgSci skladowe programu, etapy idzialania organizacyjne.

Celem organizatora programu jest zapewnienie wysokiej frekwencji, u kt6rej podstaw le2y

wyczerpujqca informacja skierowana do spolecznoSci lokalnej, ze szczeg6lnym

uwzglgdnieniem wskazanych adresat6w programu. Wstgp do kolejnych, ni2ej wymienionych,
etap6w realizacji programu stanowi6 bgdzie prezentacja programu - zapowied2 dzialari
w iokalnych meciiach,

a) Wyb6r realizaloralrealizatordw programu w drodze otwartego konkursu ofert,

Realizator/realizatorzy opracowujq harmonogram dzialah edukacyjnych i szczepien.
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b) Pzeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej pzez organizalora pr0gramu

c) Dzialania z zakresu edukacji zdrowotnej prowadzone przez realizaloralrealizatorow

programu w grupach docelowych (w 17 szkolach podstawowych na terenie wloclawka).

Program edukacyjny bgdzie obejmowad: wiedz? nt. zaka2ei HPV i czynnik6w ryzyka,

bezpiecznych zachowari seksualnych, higieny 2ycia plciowego, metod wczesneg0

wykrywaniachor6borazpodkre5|eniepotzebywykonywaniabadancyto|ogicznych
(w tym przez osoby zaszczepione) W danym roku bedzie skierowany do dziewczqt

i chlopc6w z rocznika objptego szczepieniami oraz ich rodzic6w (gl6wnie matek), a tak2e

rodzic6w kolejnego rocznika (objqtego szczepieniami w roku nastQpnym)'

Tre6ciimetodykazostanqdostosowanedogrupyodbiorc6w(m.in.woparciuowyniki

oceny stanu wiedzY uczestnik6w)

d) Uzyskanie pisemnej zgody rodzicow/opiekun6w prawnych na szczepienie

e) Badanie i kwalifikacja dziewczqt do szczepienia.

f) Pzeprowadzenie szczepieri - w ka2dym roku kalendazowym jednego rocznika'

Szczepienia zostanq wykonane zgodnie z obowiqzujqcq procedurq tj podane

wschemacie2-dawkowym,zgodniezCharakterystykqProduktuLeczniczego.Ka2de

szczeoienie zostanie udokumentowane. Dziewczqta do programu zostanE zaproszone

przez rcalizato'al tealizatorow programu.

g) Dokumentacja realizacji programu pzez realizatora - zgodnie z zawartq umow4

h) Systematyczny monitoring i kontrola realizacji programu'

Ocenie podlegai bqdzie zgodnoSi realizacji programu z jego planem' harmonogramem

i bud2etem oraz iakosi prowadzonych dzialari edukacyjnych oraz udzlelanych Swiadczei

zdrowotnych. Wyniki oceny realizacji programu w danym roku poslu2q do wprowadzenia

ewentualnych zmian/korekt w zakresie realizacji poszczeg6lnych element6w programu

celem uzyskania jak najlepszych efekt6w

i) Ewaluacja koicowa.

Po zakohczeniu realizacji programu zostanie przygotowane sprawozdanie dla organu

stanowiqcego gminY,

Planowane interwencje.

W ramach programu dziewczeta spelniajqce kryteria uczestnictwa w programie bqdq

zaszczepione 4-walentnq szczepionkq przeciwko HPV w dwudawkowym cyklu szczepien'

w schemacie zgodnie z zaleceniami producenta

Kryteria i sposoby kwalifikacji uczestnikow

a) wiek dziewczqt 
,12 lat (rok urodzenia dziewczqt, jeden rocznik w danym roku realizacji

programu).

b) Brak przeciwwskazari lekarskich do zaszczepienia.

c) Pisemna zgoda rodzic6ilopiekun6w prawnych dziecka na szczepienle
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4) Zasady udzielania Swiadczei w ramach programu,

a) Swiadczenie w postaci wykonania szczepienia pzeciwko zaka2eniom wirusem

brodawczaka ludzkiego otzyma ka2da dziewczynka spelniajqca kryteria programu, ktora

zostanie zakwalif ikowana do programu,

b) Zaproszenia do udzialu w spotkaniach edukacyjnych bgdq skierowane do mlodzie2y

szkolnej oraz rodzic6w/opiekun6w prawnych.

5) Spos6b powiqzania dzialari programu ze Swiadczeniami zdrowotnymi finansowanymi ze

Srodk6w publicznych.

Zgodnie z Programem Szczepieri Ochronnych na rok 2016, szczepienia pzeciwko wirusowi

HPV znajdujq sig w wykazie szczepieri zalecanych, niefinansowanych ze Srodk6w znaldujqcych

sig w bud2ecie Ministra Zdrowia.

6) Sposob zakohczenia udzialu w programie i mo2liwo6ci kontynuacji otrzymywania Swiadczen

zdrowotnych, je2eli istniejq wskazania,

Udzial w programie uznaje sig za zakonczony po zrealizowaniu schematu szczepien

szczepionkq przeciwko zaka2eniom wirusem brodawczaka ludzkiego w pzyjgtym schemacie

szczepieh. Zakoiczenie udzialu w programie jest mozliwe ponadto na 2yczenie rodzica/

opiekuna prawnego dziecka - na ka2dym jego etapie, pzy jednoczesnym poinformowani-

o skutkach jakie niesie za sobq przenruanie kursu szczepief,

7) Bezpieczeristwoplanowanychinterwencji,

a) Program szczepieh bgdzie realizowany pzez podmioUpodmioty wykonujqce dzialalno6i
leczniczq wylonione w drodze otwartego konkursu ofert.

b) Szczepienia bgdq pzeprowadzone z zachowaniem wszelkich warunk6w, okre6lonych

dla prawidlowego szczepienia.

c) W programie bgdzie stosowana szczepionka 4-walentna, zarejestrowana idopuszczona

do obrotu w Polsce (r6wnie2 w Unii Europejskiej) w spos6b iwg schematu zgodnego

z Charakterystykq Produktu Leczniczego, Monitoring bezpieczeistwa szczepionki wykazal,

2e najczgstsze dzialania niepo2qdane majq charakter lagodnego, pzemijajqcego odczynu

miejscowego (zaczenruienienie, b6l i obrzgk w miejscu wklucia).

B) Kompetencje/warunki niezbgdne do realizacji programu.

a) Warunkami o charakteze formalnym, niezbgdnymi do realizacji programu sE: pozytywna

opinia Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji, uchwalenie programu przez

Radg Miasta Woclawek, zabezpieczenie 6rodk6w finansowych w kolejnych latach

bud2etowych.

b) Realizatorem programu mo2e byi wylqcznie podmiot wykonujqcy dzialalno6c leczniczq
dysponujqcy pracownikami medycznymi oosiadajqcymi stosowne wyksztalcenie

i uprawnienia zawodowe.
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c) Lekarskie badanie kwalifikacyjne i szczepienie ochronne wykonywane bgdzie

indywidualnie.

d) Kwalifikacyjne badanie lekarskie do szczepieri ochronnych pzeprowadzad bqdzie

wylqcznie lekaz posiadaj4cy niezbqdnq wiedzg z zakresu szczepien ochronnych,

znajomo6ci wskazah oraz pzeciwwskazan do szczepiei, a takze niepozadanych odczynow

poszczepiennych. Zakres czynnosci wykonanych w ramach kwalifikacji bqdzie zgodny

ze wskazaniami zawartymi w stanowisku Polskiego Towazystwa Ginekologicznego

dot. szczepieri pzeciwko zaka2eniom wirusami brodawczaka ludzkiego (wzesielt 2009)

e) Szczepienia pzeprowadzl personel medyczny - osoby, kt6re odbyly w ramach

doskonalenia zawodowego kurs lub szkolenie w zakresie szczepieir ochronnych iuzyskaly

dokument potwierdzajqcy ukoriczenie tego kursu lub szkolenia lub uzyskaly specjalizacjQ

w dziedzinie, w przypadku ktorej ramowy program ksztalcenia podyplomowego obejmowal

probIematykqszczepieiochronnychnapodstawiepzepis6wozawodachlekazailekaza

dentysty oraz przepis6w o zawodach pielggniarki i polo2nej

f) Szczepienia realizowane bqdq w pomieszczeniach, ktore pod wzglgdem technicznym

i sanitarnym spelniajqwymagania okre6lone w obowiqzujqcych przepisach

g)DzialaniaedukacyjnebgdqprowadzonewoparciuoEuropejskiKodeksWa|kizRakiem
pzez osoby odpowiednio pzygotowane merytorycznie (w tym lekazy specjalistow'

polo2ne, Pielggniarki).

9) Dowody skuteczno6ci planowanych dzialai

a) Opinie ekspert6w klinicznYch

Swialowa Organizacja zdrowia uznaje wirus brodawczaka ludzkiego (HPV), szczeg6lnie

typ HPV 16 i 1B za czynnik rakotw6rczy dla czlowieka. szczepionka przeciwko HPV moze

radyk|aniezmniejszyizachorowa|no6inarakaszyjkimacicyiinnechorobyza|e2ne
od infekcji HPV. Optymalnym i najbardziej skutecznym jest szczepienie wykonane pzed

ekspozycjq na HPV podczas kontaktu seksualnego'

opinigdot.szczepieripzeciwkozaka2eniomwirusamibrodawczaka|udzkiego,
na oodstawie dowod6w naukowych, wydal m.in. zesp6l ekspert6w Polskiego Towarzystwa

Ginekologicznego,

b) Zalecenia, wytyczne, standardY.

Stosowanieszczepienochronnychza|ecajqinstytucjemiedzynarodowewtymSwiatowa

organizacja Zdrowia (wHo) iEuropejskie centrum ds. Zapobiegania i Kontroli chor6b

(ECDC) oraz polskie m.in: Polskie Towazystwo Pediatryczne, Polskie Towazystwo

Wakcynologii, Polskie Towazystwo Ginekologiczne, Polskie Towazystwo Medycyny

Rodzinnej oraz Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce, rekomendujqc je jako skuteczne

dzialaniewzakresieprofilaktykipierwotnejrakaszyjkimacicy'Wszystkiezalecenia
podkreslaj4 2e oprocz immunoprofilaktyki nale2y zapewnii powszechny i systematyczny

r.idziai kobiet vr przesielvowych badaniach cytologicznych'
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c) Dowody skuteczno5ci (efektywno6ci klinicznej) oraz efektywno6ci kosztowej.

Pzeprowadzone badania dowodz4 2e skuteczno6i szczepionki pzeciwko HPV siqga

niemal 100% u osob, kt6re nie zetknqly sig jeszcze z wirusem. Zmniejszenie czgstoSci

wystgpowania stan6w dysplastycznych szyjki macicy przelo2y sie na zmnielszenie

zapadalno6ci na raka szyjki macicy, a w konsekwencjj mo2e wplynqc na spadek

Smiertelno6ci z powodu tego nowotworu, Jednocze6nie zmniejszeniu ulegnq koszty

medyczne ! ekonomiczne zwiqzane z diagnostykq i leczeniem.

Profilaktyka raka szyjki macicy polegajqca na jednoczesnych dzialaniach w obszaze

szczepiei ochronnych, uzupelnionych o pzesiewowe badania cytologiczne jest

ekonomicznie bardziej efektywna od profilaktyki ograniczonej wyl4cznie do skriningu

cytologicznego,

Dane z analizy kosztowej pzeprowadzonej w Wielkiej Brytanii refundujqcej szczepienia

z bud2etu panstwa wskazuj4 2e kozystniejsze jest stosowanie szczepionki 4-walentnej,

W badaniu brytyjskim uwzglqdniono dane dotyczqce obciq2eir systemu opieki zdrowotnej

i pogorszenia jako6ci 2ycia pacjentow spowodowanych brodawkami narzqd6w plciowych

(brak ochrony w pzypadku szczepionki 2-walentnej).

d) Informacje nt. podobnych program6w zdrowotnych wykonywanych w zglaszajqcej program

lub w innych jednostkach samorzqdu terytorialnego.

Na terenie Miasta Woclawek dotychczas nie byl realizowany program profilaktyki zaka2en

wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV).

W Wojewodztwie Kujawsko-Pomorskim podobny program w 2015 r, realizowany byl przez

Miasto Torui (kontynuacja w 2016 r,) oraz w gminach: Inowroclaw, l-ysomice, Szubin,

Kcynia, Mrocza, Naklo nad Noteciq,

W latach 2009-2011 w ramach program6w samorzqdowych zaszczepiono w calym kraj-

ok. 3% populacji docelowej,

Koszty.

1) Koszty lednostkowe,

Koszty jednostkowe zwiqzane z zaszczepieniem '1 dziewczynki, na kt6ry skladajq siq koszty.

szczepionki (2 dawki), badanja lekarskiego - kwalifikacji do szczepienia, podania szczepionk,
obslugi administracyjno{echnicznej udzielanego Swiadczenia zdrowotnego, oszacowany zostal

na ok. 350 zl.

Szczegolowe, zeczywiste koszty zostanq okre6lone na podstawie ofert zlolonych pzez
podmioty przystgpujqce do otwartego konkursu ofert,

Rzeczywiste koszty jednostkowe Swiadczenia zdrowotnego w kolejnych latach realizacji
programu szacowane bqdq na podstawie liczby dziewczqt w danym roczniku i aktualnych cen

szczepionek, z uwzglgdnieniem koszt6w organizacyjnych realizatora.
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2) Planowane koszly calkowite,

WysokoSi Srodk6w finansowych przeznaczonych na realizacjq programu w 2016 r' (pierwszym

roku realizacji programu) wyniesie ok. 1147502..

Na powy2szq kwotg skladajq siq wydatki zwiqzane z pzeprowadzeniem szczepien

(285 dziewczqt x koszt jednostkowy 350 zl) w wysokosci 99 750 zl oraz koszty promocjt

i dzialarl informacyjno-edukacyjnych prowadzonych przez organizatora i realizatora/realizator6w

programu skalkulowane na ok.'15 000 zl,

Bud2ety na realizacjg programu w latach nastqpnych bgd4 ustalane z koicem ka2dego roku

kalendarzowego.

Zestawienie szacunkowych koszt|w realizacji programu w kolejnych latach obrazuje poni2sza

tabela:

Rok

realizacji

pr0gramu

Rok

urodzenta

Liczba

dlewczqt
12letnich

Zakladany

wska2nik

zaszcze

-pialnosci

Liczba dziewczqt

z uwzglQdnleniem

wska2nika

zaszczep.

Koszt

jednostkowy

badania

i zaszczepienia

1 dziewczynki

(2 dawki)

Koszty dziatan

promocyjnych

i inlomaqlno-
edukacyjnych

Szacunkowy

koszt calkowily

2016 2004 600/o 285 350 zl 15 000 zl 114 750 zl

2017 2005 432 80% 346 350 zl '15 000 zl 136 100 zt

2018 2006 483 80% 387 350 zl 15 000 zl 150 450 zl

w pzypadku refundacji Swiadczenia zdrowotnego ze srodk6w publicznych w rozumieniu

ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze srodk6w publicznych, finansowana z programu bgdzie czq6d Swiadczenia nie objQta

refundacjq do 1 00% jego warto6ci.

3) Zr6dla finansowania, partnerstwo.

Program bqdzie flnansowany z bud2etu Gminy Miasto Wioclawek

4) Argumenty przemawiajqce za tym, ze wykorzystanie dostQpnych zasobow jest optymalne.

Udowodniono, 2e w etiologii raka szyjki macicy najwa2niejsz4 rolq odgrywa zaka2enie. wirusem

brodawczaka ludzkiego, szczeg6lnie typami HPV 16 i 18, uznanymi pzez swiatowq

Organizacjg Zdrowia za czynnik rakotw6rczy dla czlowieka, Poprzez szczepienia ochronne

pzeclwko HPV mo2na w perspektywie wieloletniej wplynqi na zmniejszenie liczby

pzedwczesnych zgon6w kobiet. Eksperci zalecaiq szczepienia profilaktyczne pzeciwko

ludzkiemu wirusowi brodawczaka ieszczeprzed ekspozycjq n a zaka2enie. Wszystkie zalecenia

podkreslaj4 2e opr6cz immunoprofilaktyki nale2y zapewnid powszechny i systematyczny udzial

kobiet w przesiewowych badaniach cytologicznych

Monitorowanie i ewaluacja.

1) Organizator bqdzie dokonywal bie2apej ocenv realizacji programu biorqc pod uwagg;

a) Pzebieg dzialalr informacyjnych i ich odbior przez spolecznos6 lokalnq (komentarze

na stronach internetowych, sonda2e itp )
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b) Pzebieg dzialaf edukacyjnych i ich odbi6r pzez uczestnik6w.

c) Sprawozdania pzekazywane co miesiqc pzez realizatorahealizator6w programu.

d) Rozliczenie f in ansowe pzedlozone pzez rcalizatoal realizator6w prog ramu.

e) Wyniki wizytacji organizatora w miejscach realizacji Swiadczeh.

2) Ocena zglaszalno6ci do programu.

Ocena zglaszalno6ci do programu bgdzie monitorowana w trakcie trwania programu oraz

po zakoiczeniu programu.

W ramach monitorowania i ewaluacji programu zostanE okre5lone nastqpujqce wska2niki:

a) Populacja dziewczqt kwalifikujqcych sig do szczepienia, zgodnie z pzyjgtymi kryteriami,

b) Liczba dziewczynek objgtych programem, ktdre otzymaly I i ll dawkq szczepionki

(w tym odniesieniu do populacji docelowej).

c) Liczba dziewczynek, kt6re nie zostaly zaszczepione z powodu przeciwwskazah lekarskich.

d) Liczba dziewczynek, kt6rych rodzice nie wyrazili zgody na szczepienie.

e) Liczba spotkad edukacyjnych,

f) Liczba odbiorc6w edukacji zdrowotnej - mlodziezy i rodzic6w (w tym w odniesienir,

do populacji docelowej).

3) Ocena jako6ci Swiadczeri w programie,

Organizator programu wyznaczy osobg odpowiedzialnq za staly monitoring jakoSci Swiadczen

w programie. Ponadto ka2dy uczestnik programu tj, rodzic/opiekun prawny dziecka bgdzie

poinformowany o mo2liwo6ci zglaszania uwag pisemnych do organizatora programu w zakresie
jakoSci uzyskanych Swiadczeri.

4) Ocena efektywno5ci programu.

Ocena efektywno6ci programu dokonana zostanie na podstawie:

a) poziomu frekwencji (efektywno6i programu szczepieh przeciwko HPV zale2y w du2ej
mjeze od uczestnic&va w programie. lm wy2sza frekwencja tym wigksze
prawdopodobieristwo uzyskania efektu zbli2onego do opisywanego w cytowanej literatuze
naukowej),

b) liczby matek dzieci objgtych programem, kt6re pzystqpily do badad cytologicznych
w ramach programu profilaktycznego finansowanego przez NFZ (we wsp6lpracy
z podmiotami realizujqcymi Swiadczenia),

c) w perspektywie wieloletniej - analizy statystycznej zapadalnoSci na raka szyjki macicy
(statystyki Centrum Onkologii).

7. Okres realizacji programu.

Realizacjg programu zaplanowano na lata 2016 - 2A18.
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